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589372254 MOTORISTA DE VEICULOS MACAO MOTORISTA DE PESADOS COM ARTICULADO - CARTA DE
PESADOS DE MERCADORIAS CONDUCAO VALIDA , CATEGORIA C+E
589361163 ENGENHEIRO MECANICO MACAO Projetar, desenvolver, testar e supervisionar sistemas e equipamentos
mecanicos. Planeamento e execuc¢do de manutenco preventiva e
corretiva em equipamentos mecéanicos. Controlo de qualidade, pesquisa e
gestdo de projetos.
589367656 ENGENHEIRO MECANICO CONSTANCIA

INFORMACAO ADICIONAL REGISTADA NO CAMPO DAS
OBSERVACOES: A BOCCARD ESTA COMPROMETIDA COM UMA
VISAO DE LONGO PRAZO PARA UM CRESCIMENTO SUSTENTAVEL
E ALIANCAS BEM-SUCEDIDAS COM SEUS CLIENTES EM TODO O
MUNDO. COM MAIS DE 100 ANOS DE HISTORIA E PRESENCA EM 35
PAISES, CONFERE-LHE UMA POSSIBILIDADE DE
DESENVOLVIMENTO DA SUA CARREIRA NUMA EMPRESA
INDUSTRIAL E A COLABORAR EM EQUIPAS APAIXONADAS E
COMPROMETIDAS COM PROJETOS EMOCIONANTES E DAR
SIGNIFICADO A SUA VIDA DIARIA. BOCCARD LIFE & ENERGY
SOLUTIONS, CARING FOR PEOPLE & PLANET. A BOCCARD
PORTUGAL, FILIAL DA BOCCARD FRANCA, ENCONTRA-SE NESTE
MOMENTO EM PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA : ENG° DE
METODOS E SOLDADURA (M/F) O ENG° DE METODOS E
SOLDADURA DESEMPENHA UM PAPEL FUNDAMENTAL NO
DESENVOLVIMENTO DE PROCESSOS DE FABRICO INOVADORES,
NA PROGRAMAGCAO E PARAMETRIZACAO DE METODOS DE
FABRICO, SOLDADURA E PROMOCAO DA MELHORIA DE
EQUIPAMENTOS E PROCESSOS DE SOLDADURA. O OBJETIVO
GLOBAL E CRIAR UM METODO DE PRODUCAO INDUSTRIAL
STANDARD, IMPLEMENTAR E VALIDAR OS EQUIPAMENTOS DE
SOLDADURA MANUAIS E AUTOMATICOS. DENTRO DA




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Servico de Emprego de Abrantes

Data de Emissao
2025-09-29

N.° de Folhas
2 / 10

ORGANIZACAO, ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS
REGULAMENTARES, DOS PROCEDIMENTOS DA EMPRESA E DAS
MELHORES PRATICAS, CONTRIBUI PARA A MELHORIA DOS
PROCESSOS, DOS SISTEMAS E DO DESEMPENHO. TOMA
INICIATIVAS DE MELHORIA CONTINUA QUE PROMOVAM UMA
CULTURA DE EXCELENCIA OPERACIONAL E SEGURANCA EM
TODA A ORGANIZACAO. SENDO A BOCCARD PORTUGAL
CERTIFICADA SEGUNDO O CODIGO ASME E NORMAS ISO 9001,
EN3834 (SOLDADURA) E EN1090 (ESTRUTURAS) ENTRE OURAS,
PRETENDE-SE QUE O ENG2 DE METODOS E SOLDADURA
MANTENHA ATUALIZADOS, CUMPRA E FACA CUMPRIR TODOS OS
PROCEDIMENTOS E NORMAS EM VIGOR.

589341310

EMPREGADO DAS AGENCIAS
DE VIAGENS

ABRANTES

PRETENDEMOS CANDIDATOS ELEGIVEIS NO AMBITO DA QUOTA
DE CANDIDATOS PORTADORES DE DEFICIENCIA OU GRAU DE
INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%.
RESPONSABILIDADES: EXPERIENCIA EM GESTAO DE VIAGENS E
ESTADIAS; CONTROLO ORCAMENTAL; GESTAO DE
PLANEAMENTO; QUALIFICACOES: DOMINIO DO FRANCES FALADO

E ESCRITO (FATOR OBRIGATORIO); ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, ORGANIZACAO E RESILIENCIA; CAPACIDADE
PARA TRABALHAR EM EQUIPA; ;

589334156

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

ABRANTES

OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE
QUOTAS CONFORME DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE
JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) GESTAO DE
COMPRAS; CONTROLO ORCAMENTAL; GESTAO DE
PLANEAMENTO. DOMINIO DO FRANCES FALADO E ESCRITO
(FATOR OBRIGATORIO
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589366899

COZINHEIRO SARDOAL

OS COZINHEIROS EXERCEM AS SEGUINTES FUNGOES: - MEDEM
E MISTURAM INGREDIENTES PARA PREPARAR PRODUTOS
ALIMENTARES; - CONTROLAM E REGULAMENTAM AS
TEMPERATURAS; - ACOMPANHAM O PROCESSO DE COZEDURA;
- ATRIBUEM TAREFAS DE COZEDURA E DIRIGEM OS
TRABALHADORES NA EXECUCAO DAS TAREFAS; ETC

589375140

COZINHEIRO ABRANTES

PREPARAR E CONFECIONAR PRATOS DE ACORDO COM
RECEITAS, PLANEANDO O TRABALHO DA COZINHA,
SELECIONANDO E PREPARANDO INGREDIENTES, E GARANTINDO
A HIGIENE E QUALIDADE DOS ALIMENTOS E EQUIPAMENTQOS,
INCLUINDO O CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE SEGURANCA
ALIMENTAR. PESSOA RESPONSAVEL, COM ESPIRITO DE EQUIPA,
E COM EXPERIENCIA.

589360317

EMPREGADO DE MESA ABRANTES

Pretende-se que o candidato desempenhe as seguintes fun¢bes: Por
mesas colocando toalhas, pratos, guardanapos, copos e talheres;
Receber clientes, apresentar ementa e lista de bebidas; Aconselhar na
escolha de pratos e bebidas; Tomar nota da escolha do cliente e
transmitir a cozinha ou ao bar; Servir pratos e bebidas, limpar mesas,
levar loicas e talheres para a cozinha; Apresentar contas, receber
pagamentos e operar com terminais de venda e caixas registadoras.

589371348

EMPREGADO DE MESA ABRANTES

RECEBER OS PEDIDOS DOS CLIENTES E REGISTA-LOS NO
SISTEMA DO PONTO DE VENDA. GERIR OS PEDIDOS E COMUNICA-
LOS A OUTROS MEMBROS DO PESSOAL. LEVAR ALIMENTOS AS
MESAS, MANTENDO UM ELEVADO NIVEL DE SERVICO AO CLIENTE
E CUMPRINDO AS NORMAS DE SEGURANCA ALIMENTAR.
FORNECER UMA VARIEDADE DE BEBIDAS ALCOOLICAS E NAO
ALCOOLICAS, COMO REFRIGERANTES, AGUAS MINERAIS, VINHO E
CERVEJA ENGARRAFADA AO BALCAO OU UTILIZANDO UM
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TABULEIRO.
589372470 EMPREGADO DE MESA ABRANTES Profissional qualificado de mesa e bar.
589374687 EMPREGADO DE MESA MACAO OS EMPREGADOS DE MESA FORNECEM AOS CLIENTES
ALIMENTOS E BEBIDAS, TAL COMO SOLICITADO. OS
EMPREGADOS DE MESA TRABALHAM HABITUALMENTE EM
RESTAURANTES, BARES E HOTEIS. TAL IMPLICA A PREPARACAO
DE MESAS, SERVIR ALIMENTOS OU BEBIDAS E RECEBER
PAGAMENTOS.
589353566 CABELEIREIRO E BARBEIRO ABRANTES Pretende-se que o/a candidato tenha experiéncia na area de salGes de
cabeleireiro e gosto pela profissdo, bom relacionamento com o publico e
boa adaptacdo ao trabalho em equipa. Disponibilidade imediata.
589361154 ELETRICISTA DE MACAO Trabalhador com conhecimentos minimos de eletricidade.
CONSTRUCOES E SIMILARES
589365794 EMPREGADO DE ARMAZEM ABRANTES RECECAO E VERIFICACAO DE ENCOMENDAS: RECEBER AS

ENCOMENDAS DOS FORNECEDORES, VERIFICAR A
CONFORMIDADE E QUALIDADE DOS PRODUTOS ENTREGUES,
REALIZANDO A INSPECAO DE QUANTIDADES E CONDICOES.
ORGANIZACAO E ARMAZENAMENTO: EFETUAR O
ARMAZENAMENTO ADEQUADO DOS PRODUTOS, MANTENDO O
ARMAZEM ORGANIZADO, LIMPO E COM OS PRODUTOS
DEVIDAMENTE ETIQUETADOS E IDENTIFICADOS PARA FACILITAR
O PROCESSO DE EXPEDICAO. EMBALAR E EXPEDIR: EMBALAR OS
PRODUTOS DE FORMA SEGURA E EFICIENTE, ASSEGURANDO
QUE TODOS OS ENVIOS SEJAM DEVIDAMENTE PREPARADOS
PARA O TRANSPORTE, EM CONFORMIDADE COM AS NORMAS DE
SEGURANCA E QUALIDADE. ORGANIZAR A EXPEDICAO,
GARANTINDO A PONTUALIDADE DAS ENTREGAS. GESTAO DE
TRANSPORTES E ENVIO: CONTACTAR AS TRANSPORTADORAS
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PARA PROGRAMAR A RECOLHA DOS PRODUTOS E GARANTIR QUE
OS PRAZOS DE ENTREGA SEJAM CUMPRIDOS. ACOMPANHAR O
STATUS DOS ENVIOS E RESOLVER EVENTUAIS PROBLEMAS
LOGISTICOS. INVENTARIO E CONTROLE DE STOCK: REALIZAR
INVENTARIOS REGULARES DO ARMAZEM, CONTROLANDO A
QUANTIDADE DE STOCK DISPONIVEL E REPORTANDO QUAISQUER
DISCREPANCIAS. GARANTIR O BOM ESTADO DE CONSERVACAO
DOS PRODUTOS ARMAZENADOS. ENCOMENDAS DE PECAS E
REPOSICAO DE STOCK: REALIZAR AS ENCOMENDAS DE PECAS E
MATERIAL NECESSARIO PARA A REPOSICAO DO STOCK,
ASSEGURANDO QUE O ARMAZEM TENHA SEMPRE OS PRODUTOS
ESSENCIAIS PARA O BOM FUNCIONAMENTO DAS OPERACOES.
ADMINISTRACAO E RELATORIOS: REGISTAR TODAS AS
MOVIMENTACOES DE ENTRADA E SAIDA DE PRODUTOS,
ELABORAR RELATORIOS DE INVENTARIO E CONTROLAR OS
NIVEIS DE STOCK

589352134 PASTELEIRO MACAO FABRICO DE PAO E PASTELARIA. DINAMISMO; BOAS RELACOES
INTERPESSOAIS; CAPACIDADE DE TRABALHO; ESPIRITO DE
SACRIFICIO; DEDICACAO; RESPONSABILIDADE. BONS
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTIILIZADOR.
589366356 CONSERVEIRO DE FRUTAS, MACAO A empresa pretende um candidato para servicos auxiliares de

LEGUMES E SIMILARES

acompanhamento do processo de conserva de azeitona e producéo de
azeite e controle interno de processos de producéo, qualidade e
manutenc¢éo. Pretende-se uma pessoa dinamica, proactiva, com
capacidade de lideranca.

589372492 OUTROS TRABALHADORES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA

ABRANTES OPERARIO/A POLIVALENTE REALIZAR O CONTROLO DE
QUALIDADE DE PEGCAS PRODUZIDAS (SETOR AUTOMOVEL).
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E A CURTO PRAZO. CARTA DE
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TRANSFORMADORA

CONDUCAO E VIATURA.

REPOSITOR DE PRODUTOS
EM PRATELEIRAS

589364039

ABRANTES

OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE
QUOTAS CONFORME DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE
JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) SE TENS UMA
INCAPACIDADE E ESTAS A PROCURA DE NOVOS DESAFIOS
PROFISSIONAIS FALA CONNOSCO. PRINCIPAIS FUNCOES: -
ATENDIMENTO AO CLIENTE; - REPOSICAO E EXPOSICAO DOS
PRODUTOS; - ORGANIZACAO E LIMPEZA DO ESPACO; SE PENSAS
TER ESTE PERFIL, ENVIE A SUA CANDIDATURA, ENVIANDO O SEU
CURRICULUM VITAE (COM FOTOGRAFIA), COM REFERENCIA
¢, OPERADOR DE SUPERMERCADO (M/F) - ABRANTES¢, PARA O E-
MAIL: SUPERABRANTES_RH@SAPO.PT TAMBEM PODE ENTREGAR
A CANDIDATURA EM MAO JUNTO DA CAIXA CENTRAL DA LOJA DE
ABRANTES

589359112 AJUDANTE DE COZINHA

MACAO

OS AJUDANTES DE COZINHA LAVAM E LIMPAM AS SUPERFICIES

DE COZINHA, INCLUINDO PANELAS, FRIGIDEIRAS, UTENSILIOS,

CUTELARIA E PRATOS. PREPARAM A AREA DE COZINHA ANTES DA

PRESTAGAO DE SERVICOS E RECEBEM E ARMAZENAM OS
MANTIMENTOS.

589366911 AJUDANTE DE COZINHA

SARDOAL

OS AJUDANTES DE COZINHA LAVAM E LIMPAM AS SUPERFICIES

DE COZINHA, INCLUINDO PANELAS, FRIGIDEIRAS, UTENSILIOS,

CUTELARIA E PRATOS. PREPARAM A AREA DE COZINHA ANTES DA

PRESTAGAO DE SERVICOS E RECEBEM E ARMAZENAM OS
MANTIMENTOS.

589312316 AUXILIAR DE APOIO

ADMINISTRATIVO (CONTINUO)

ABRANTES

Pretende-se que o candidato seja responsavel, dedicado, proativo e
dinamico. Bom relacionamento interpessoal e espirito de equipa. Alguns
conhecimentos na 4rea da contabilidade e conhecimentos na 6tica do
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utilizador em relacdo ao Office.

589335473

AUXILIAR DE APOIO
ADMINISTRATIVO (CONTINUO)

ABRANTES

OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE
QUOTAS CONFORME DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE
JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) Pretendemos
uma pessoa competente para controlar e orientar a entrada e saida de
pessoas e viaturas, recebendo, identificando e encaminhado para os
destinatarios. Devera também assegurar o o atendimento da telefénico
encaminhando as chamadas para os destinatarios. Sera responsavel por
assegurar 0s processos administrativos inerentes a sua responsabilidade.

589358923

OUTROS TRABALHADORES
POLIVALENTES

CONSTANCIA

Pessoa responsavel por cuidar e manter uma propriedade, seja ela
urbana ou rural, incluindo tarefas como limpeza, manutencéo, jardinagem
e, em alguns casos, até pequenos reparos e cuidados com animais

589372053

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

ABRANTES

Estamos a procura de OPERADORAS DE LOJA para a nossa equipa do
Continente e acreditamos que seremos betterwithyou

589337251

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

ABRANTES

A Burger King encontra-se a recrutar colaboradores para varios
restaurante em Portugal. Funcéo: Preparacdo e embalamento de
produtos alimentares; Atendimento de cliente e Limpeza das
instalacdes. REQUISITOS: Orientacéo para o cliente com simpatia;
Capacidade para trabalhar em equipa e Disponibilidade para trabalhar
por turnos. OFERECEMOS: Horario Part-time, turnos e folgas rotativas;
Vencimento Base Mensal + Horas Noturnas + Abono por Falhas +
Refeicdo; Possibilidade de desenvolvimento e crescimento profissional.
Para esta Whopportunidade pedimos que anexes o teu CV e o atestado
multiusos. Esta candidatura estéa ao abrigo da Lei n°4/2019 que
estabelece o sistema de quotas de emprego para pessoas com
deficiéncia, com um grau de incapacidade igual ou superior a 60%.

589368998

AJUDANTE FAMILIAR

ABRANTES
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589375051 AJUDANTE FAMILIAR ABRANTES Capacidade e gosto em trabalhar com populagéo idosa. Possibilidade de
trabalhar por turnos rotativos, ou fazer turnos fixos tardes ou noites.
589352911 MOTORISTA DE ABRANTES PRETENDENDE-SE MOTORISTA DE AUTOCARRO COM CAM E
AUTOCARROS CARTAO TAPOGRAFICO
589362693 OPERADOR DE ABRANTES ESTAMOS A CONTRATAR OPERADORES DE EMPILHADOR, COM
EMPILHADORES EXPERIENCIA DE 1 ANO. OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO
CUMPRIMENTO DE QUOTAS CONFORME DISPOSTO PELA LEI
4/2019 DE 10 DE JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE
OU DEFICIENCIA =>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO
MULTIUSOS.
589368980 TRABALHADOR DE LIMPEZA MACAO Necessidade de ser detalhista, organizado e com experiéncia em limpeza
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E de ambientes de escritorio.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589369260 TRABALHADOR NAO MACAO
QUALIFICADO DE
ENGENHARIA CIVIL
589372247 TRABALHADOR NAO MACAO A PRINCIPAL FUNCAO E A REPARACAO DE ESTRADAS.
QUALIFICADO DE
ENGENHARIA CIVIL
589317992 TRABALHADOR NAO ABRANTES servente
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589340345 TRABALHADOR NAO SARDOAL O trabalhador , sem qualquer qualificacéo ou especializagdo profissional,
QUALIFICADO DA que trabalha nas obras, areeiros ou em qualquer local em que se
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS justifique a sua presenca ou para ajuda e auxilio no trabalho de qualquer
oficial.
589361648 TRABALHADOR NAO ABRANTES Pretende-se que o trabalhador contratado desempenhe as seguintes
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QUALIFICADO DA funcgBes: Limpar tijolos usados e efetuar tarefas simples em locais de
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS demoli¢éo; Misturar, vazar e espalhar materiais (betédo, gesso e
argamassa); Escavar e encher buracos e valas, utilizando ferramentas
manuais; Espalhar areia, terra, brita e materiais similares; Carregar e
descarregar materiais e equipamentos de construcao e transporta-los em
carros de méo nos locais de construgéo; Limpar locais de trabalho e
remover obstrugdes; Cumprir normas de higiene, salde e seguranca no
trabalho.
589366457 TRABALHADOR NAO ABRANTES OS OPERARIOS DA CONSTRUCAO DE EDIFICIOS PROCEDEM A
QUALIFICADO DA PREPARACAO E MANUTENCAO DE ATIVIDADES DE CONSTRUCAO
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS DE EDIFICIOS EM ESTALEIROS DE CONSTRUCAO. REALIZAM
TRABALHOS DE PREPARACAO E LIMPEZA PARA AUXILIAR OS
OPERARIOS DA CONSTRUCAO ESPECIALIZADOS.
589373420 TRABALHADOR NAO SARDOAL E o trabalhador maior de 18 anos, sem qualquer qualificac&o ou
QUALIFICADO DA especializacdo profissional, que trabalha nas obras, areeiros ou em
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS qualquer local em que se justifique a sua presenca ou para ajuda e
auxilio no trabalho de qualguer oficial.
589366439 PEDREIRO ABRANTES OS PEDREIROS MONTAM MUROS E ESTRUTURAS, DISPONDO COM
PERICIA OS BLOCOS NUM PADRAO ESTABELECIDO, UTILIZANDO
UM AGENTE AGLUTINANTE, TAL COMO O CIMENTO, PARA UNIR OS
BLOCOS. EM SEGUIDA, ENCHEM DEPOIS AS JUNTAS COM
CIMENTO OU OUTROS MATERIAIS ADEQUADOS.
589369239 PEDREIRO MACAO OS PEDREIROS MONTAM MUROS E ESTRUTURAS, DISPONDO COM
PERICIA OS BLOCOS NUM PADRAO ESTABELECIDO, UTILIZANDO
UM AGENTE AGLUTINANTE, TAL COMO O CIMENTO, PARA UNIR OS
BLOCOS. EM SEGUIDA, ENCHEM DEPOIS AS JUNTAS COM
CIMENTO OU OUTROS MATERIAIS ADEQUADOS.
589368979 TRABALHADOR QUALIFICADO MACAO Interesse em manutenc¢édo de jardins e plantas e técnicas de jardinagem,
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DA JARDINAGEM capacidade de trabalhar em equipe e de forma autbnoma, e
preferencialmente, carta de conducgéo. Habilidades como organizacao,
pontualidade e um bom senso de responsabilidade também sé&o
desejaveis.
589369683 MECANICO E REPARADOR DE ABRANTES VENCIMENTO NEGOCIAVEL - CONSOANTE A EXPERIENCIA E
VEICULOS AUTOMOVEIS CONHECIMENTOS
589318456 ESTUCADOR ABRANTES Trabalhador com experiencia em instalacdo de estruturas de gesso
cartonado (pladur), incluindo barramentos .
589375913 ESTUCADOR ABRANTES Trabalhador com experiencia em instalacdo de estruturas de gesso
cartonado (pladur), incluindo barramentos .
589373608 PINTOR A PISTOLA DE ABRANTES Pretende-se que o candidato selecionado desempenhe tarefas de pintor

SUPERFICIES

automovel tais como: Aplicar betume e massa, e regularizar superficies
metalicas a fim de as preparar para pintura; Aplicar massas e borrachas
vedantes a fim de proteger as estruturas metalicas da acdo dos agentes
atmosféricos e outros; Lavar, picar, raspar e escovar superficies,
utilizando agulhetas, picadeiras, raspadeiras, escovas de arame ou
dispositivos mecénicos de decapagem; Afinar o produto a utilizar,
adicionando-lhe os ingredientes especificados; Isolar, cobrindo com
papel ou por outro processo, as superficies a preservar; Aplicar, nas
superficies metalicas, varias camadas de primario, betume, subcapa,
esmaltes ou vernizes, utilizando pincéis, rolos ou pistolas pulverizadoras.




