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589348883 MOTORISTA DE VEICULOS TOMAR PRETENDEM UM MOTORISTA DE PESADOS BASCULANTE
PESADOS DE MERCADORIAS
589361577 TRABALHADOR NAO FERREIRA DO ZEZERE Trabalhadores agricolas para Culturas variadas e criacdo de Gado
QUALIFICADO DA
AQUICULTURA
589360951 REPRESENTANTE OUREM VASTA EXPERIENCIA COMERCIAL, DE PREFERENCIA NA AREA DA
COMERCIAL SAUDE / LICENCIATURA NA AREA DA SAUDE SERA MAIS-VALIA /
DISPONIBILIDADE IMEDIATA / DESEMPREGADO INSCRITO NO IEFP
HA MAIS DE 90 DIAS
589350093 TECNICO DE COMPRAS OUREM PRETENDEM CONTRATAR UM(A) TRABALHADOR(A) COM
ESPERIENCIA NA AREA DE COMPRAS E EM AMBIENTE INDUSTRIAL
PARA AS SEGUINTES TAREFAS: GERIR O PROCESSO DE
COMPRAS ¢, RECECAO E ANALISE DE PEDIDOS DE COMPRAS,
ANALISE DE FORNECEDORES E PEDIDOS DE ORCAMENTOS E
ANALISE DE PROPOSTAS; GESTAO DE STOCKS; GERIR A
RELACAO COM OS FORNECEDORES; APOIAR O
DESENVOLVIMENTO DE NOVAS FERRAMENTAS ATRAVES DE UMA
GESTAO RIGOROSA DOS MELHORES FORNECEDORES.
589356751 ENGENHEIRO DE OBRAS DE OUREM ESTAMOS A RECRUTAR UM(A) ENGENHEIRO(A) CIVIL COM
ENGENHARIA CIVIL MESTRADO (INSCRITO NA ORDEM DOS ENGENHEIROS) PARA
REALIZAR PROJETOS DE ESPECIALIDADE E ACOMPANHAR OBRAS
SE NECESSARIO PRINCIPALMENTE NA ZONA CENTRO DO PAIS,
COM ESPIRITO DE EQUIPA E SENTIDO DE RESPONSABILIDADE.
OFERECEMOS UM CONTRATO DE TRABALHO ASSIM COMO
PROJETOS DESAFIANTES E REAIS.
589350117 ENGENHEIRO MECANICO OUREM PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) COM

CONHECIMENTOS NA INDUSTRIA DE METALOMECANICA, EM
AUTOCAD, E INVENTOR, PARA AS SEGUINTES TAREFAS: - CRIAR E
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MODIFICAR DESENHOS 2D E 3D UTILIZANDO SOFTWARE
ESPECIALIZADO (EX.: AUTOCAD, SOLIDWORKS E SIMILARES);
INTERPRETAR ESPECIFICACOES TECNICAS, REQUISITOS DOS

CLIENTES E NORMAS DO SECTOR; - COLABORAR COM OS
DIVERSOS DEPARTAMENTOS PARA GARANTIR A INTEGRACAO
EFICIENTE DOS TRABALHOS; ASSEGURAR A CONFORMIDADE DO
TRABALHO, COM OS PADROES DE QUALIDADE E OS PRAZOS DE
ENTREGA DEFINIDOS; ELABORAR E DESENVOLVER O PROJETO E
CONCECAO DE EQUIPAMENTOS DE ACORDO COM AS NORMAS E
CODIGOS APLICAVEIS; - FORNECER SUPORTE E
ACOMPANHAMENTO TECNICOS AO CLIENTE DURANTE TODO O
CICLO DE PROJETO E DESENVOLVIMENTO DO PROJETO;
ACOMPANHA O PROCESSO DE FABRICO E MONTAGENS DOS
EQUIPAMENTOS POR SI DESENVOLVIDOS.

589356743 ARQUITETO DE EDIFICIOS

OUREM

QUEREMOS RECRUTAR UM(A) ARQUITETO, INSCRITO(A) NA
ORDEM DOS ARQUITETOS PARA ELABORAR ESTUDOS, PROJETOS
DE ARQUITETURA, ACOMPANHAR AS OBRAS SE NECESSARIO.
OFERECEMOS CONTRATO DE TRABALHO E TRABALHOS
DESAFIADORES.

589350552 ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

OUREM

PERFIL: Licenciatura em Enfermagem (Em Portugal); Inscricdo na Ordem
dos Enfermeiros; Gosto e apeténcia para trabalhar com idosos;
Dinamismo e proatividade; Disponibilidade para por turnos e fim-de-
semana. FUNCOES: Cuidados gerais de enfermagem aos residentes;
Administracdo dos medicamentos e tratamentos prescritos pelo médico;
Acompanhamento do estado de salde dos residentes.

589356908 OUTROS TECNICOS E
INSPETORES DE MECANICA

TOMAR

Pretende-se para nova delegacdo da empresa em Tomar técnico de
refrigeracéo e ar condicionado. A fungéo a executar centra-se em efetuar
reparacdes e montagens na carteira de clientes da empresa que esta
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venha a adquirir no distrito em questéo no futuro. O técnico recebe as

ordens de servigo e tera que se deslocar para o cliente diagnosticar e

evidenciar os sintomas e reportar ao departamento técnico existente na
empresa / ou cliente caso a reparacdo seja imediata a acdo a ser tomada.

589339948

DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

OUREM

Ensino secundério Conhecimentos de Autocad 2D e 3D Procuramos um
Desenhador/ Preparador experiente, dindmico, proativo e responsavel
para: Executar as pecas desenhadas Organizar e arquivar processos

Colaborar na elaboracao de fichas técnicas dos produtos Efetuar a
preparacao de obra Quantificar componentes Articular com o responsavel

do projeto Seréo valorizados candidatos com conhecimento de Excel e

Tekla assim como conhecimento de linguas estrangeiras, nomeadamente

a lingua inglesa e a lingua francesa.

589358462

DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

OUREM

Descrigcdo da Funcgédo: Efetuar desenho técnico com base na leitura de
plantas e projetos. Preparacdo de obra para producgéo. Perfil: -
Formacao minima ao nivel do 12° de escolaridade, formacao técnica ou
com experiéncia minima de 3 anos; - Dominio de Pro100 e/ou TopSolid;
- Dominio do desenho técnico; - Bons conhecimentos de informética,; -
Boa capacidade de comunicagéo e espirito de equipa; - Proatividade,

capacidade de organizacéo e planeamento.

589354450

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

OUREM

ADMINISTRATIVA DE LOGISTICA FLUENTE EM FRANCES; ALGUM
CONHECIMENTO EM EXCELL.

589361671

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

TOMAR

PRETENDE-SE CANDIDATA/O DINAMICO COM CAPACIDADE EM
TRABALHAR EM EQUIPA OU DE FORMA INDIVIDUAL.
ADMINISTRATIVO PARA TRATAR DE PROCESSOS E ORGANIZACAO
DE DOCUMENTACAO. APOIO A GESTAO COMERCIAL

589360767

COZINHEIRO

TOMAR

PESSOA RESPONSAVEL, COM VONTADE DE APRENDER E
TRABALHAR DE MODO A PROPORCIONAR UM SERVICO DE
EXCELENCIA AO CLIENTE. PESSOA QUE SEJA PROACTIVA.
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589360806 COZINHEIRO OUREM PRETENDE-SE PESSOA QUE TENHA CONHECIMENTO DE COMIDA
TRADICIONAL PORTUGUESA.

589361207 COZINHEIRO OUREM O(a) Cozinheiro(a) numa IPSS é responsavel pela confecao das refeicbes

diarias, garantindo padrdes de qualidade, higiene e seguranca alimentar,
de acordo com as necessidades nutricionais especificas da populagao
atendida (idosos, criancgas).

589358506 EMPREGADO DE MESA TOMAR PRETENDEM PESSOA RESPONSAVEL, DINAMICA, BOA

APRESENTACAO E QUE GOSTE DE TRABALHAR EM EQUIPA. PARA
SERVIR A MESA. RESTAURANTE VEGETARIANO.
589360833 EMPREGADO DE MESA OUREM PRETENDE-SE PESSOA DINAMICA, RESPONSAVEL E QUE GOSTE
DE TRABALHAR EM EQUIPA.
589353471 EMPREGADO DE BAR OUREM PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA A CAFERIA,
DAR APOIO AO RESTAURANTE, DAR APOIO AO BAR E
HIGIENIZACAO DESSES ESPACOS
589355621 GOVERNANTE DOMESTICO OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA CUIDAR D CASA
E DE UMA PESSOA COM 74 ANOS. A ENTIDADE TEM
INSTALACAOES INDEPENDENTES ONDE A TRABALHADORA PODE
FICAR A RESIDIR
589345688 ELETRICISTA DE OUREM Pretende-se recrutar eletricista, para reforco do departamento de

instalacdes especiais: Desenvolvimento de trabalhos de eletricidade em
tenséo (baixa tenséo) TET-BT; Desenvolvimento de trabalhos de
eletricidade em edificios habitacionais; Desenvolvimento de trabalhos de
iluminacao publica; Manutencao e despiste de avarias em instalacdes
elétricas; Perfil pretendido: Com experiéncia; Formacao técnica de
eletricidade (preferencial); Area de residéncia na zona centro do pais
(preferencial); Disponibilidade para estar deslocado da area de residéncia
por curtos periodos; Responséavel, dinamico, autbnomo e com vontade de
progressédo na carreira; Boa capacidade de comunicacéo; Carta de
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conducéo;
589352412 ELETRICISTA DE OUREM MONTAGEM DE QUADROS ELECTRICOS, TRABALHOS ELECTRICOS
CONSTRU(;@ES E SIMILARES A EXECUTAR EM OBRAS RESIDENCIAIS E INDUSTRIAIS,
CONHECIMENTO EM SISTEMA DE ENERGIA SOLAR. PARA
TRABALHAR EM PORTUGAL- VARIAS LOCALIDADES
589361204 ELETRICISTA DE TOMAR Colaborador que seja caracterizado pelo seu elevado sentido de
CONSTRUCOES E SIMILARES responsabilidade e compromisso com as tarefas que Ihe séo atribuidas.
Demonstracao de pontualidade , assiduidade e um forte espirito de
trabalho, sendo reconhecido pela sua capacidade de se manter focado e
produtivo ao longo do dia. Bom relacionamento com os colegas,
mostrando-se respeitador, colaborativo e disponivel para ajudar sempre
gue necessario. Apresentacdo pessoal cuidada e higiene exemplar,
refletindo uma postura profissional adequada ao ambiente de trabalho.
589353482 EMPREGADO DE ARMAZEM OUREM PONTUAL, PARTECIPATIVO,COMUNICATIVO ,CRIATIVO, E
RESPONSAVEL PELAS SUAS TAREFAS DIARIAS
589358245 EMPREGADO DE ARMAZEM OUREM PRETENDE-SE PESSOA PARA REPOSICAO DE STOCKS; ENTREGA
DE MERCADORIA; ATENDIMENTO AO BALCAO. IMPORTANTE
POSSUIR CARTA DE PESADOS DE MERCADORIAS E FORMACAO
DE EMPILHADORES.
589338478 ELETROMECANICO, OUREM Técnico Eletromecanico com conhecimentos de hidraulica, para
ELETRICISTA E OUTROS montagem eletromecanica e de de sistemas hidraulicos em maquinas
INSTALADORES DE para agricultura; devera saber interpretar desenhos e planos de
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS montagem; Experiéncia Profissional
ELETRICOS
589357311 CORTADOR DE CARNE TOMAR TALHO
589362274 AJUDANTE DE COZINHA TOMAR PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO AO

CHEF DE COZINHA EM FUNCOES QUE CONSISTEM EM:
PREPARACAO DE ALIMENTOS, EMPRATAMENTO, SERVICO DE
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JANELA, DESCASQUE DE LEGUMES E FRUTAS, LIMPEZA DE
EQUIPAMENTOS DE COZINHA, GESTAO DE STOCKS. DEVERA TER
INTERESSE EM INICIAR ACTIVIDADE NA AREA; GOSTO POR
TRABALHO E RECOMPENSA POR OBJETIVOS. GOSTO EM
TRABALHAR EM EQUIPA
589357803 AUXILIAR DE APOIO OUREM FuncBes Principais: Tratamento e registo de correspondéncia
ADMINISTRATIVO (CONTINUO) (entrada/saida) Digitalizacao e arquivo de documentagcédo administrativa
Preparacao de oficios Apoio ao atendimento telefonico Outras tarefas de
secretariado e apoio de escritorio
589358491 OUTROS TRABALHADORES TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA COLOCAR
POLIVALENTES ESTORES, E TETOS FALSOS
589334371 VENDEDOR EM LOJA TOMAR
(ESTABELECIMENTO)
589359287 VENDEDOR EM LOJA TOMAR Assiduidade e Pontualidade Responsabilidade, Integridade e/
(ESTABELECIMENTO) honestidade , Empatia , simpatia e boa comunicagdo Reserva e
Confidencialidade, Respeito Higiene, Postura e Zelo pela Indumentéria e
bens da empresa
589337255 ASSISTENTE DE VENDA DE OUREM - TOMAR A Burger King encontra-se a recrutar colaboradores para varios

ALIMENTOS AO BALCAO

restaurante em Portugal. Funcgéo: Preparagcdo e embalamento de
produtos alimentares; Atendimento de cliente e Limpeza das
instalacdes. REQUISITOS: Orientacéo para o cliente com simpatia;
Capacidade para trabalhar em equipa e Disponibilidade para trabalhar
por turnos. OFERECEMOS: Horario Part-time, turnos e folgas rotativas;
Vencimento Base Mensal + Horas Noturnas + Abono por Falhas +
Refeicdo; Possibilidade de desenvolvimento e crescimento profissional.
Para esta Whopportunidade pedimos que anexes o teu CV e o atestado
multiusos. Esta candidatura esté ao abrigo da Lei n°4/2019 que
estabelece o sistema de quotas de emprego para pessoas com
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deficiéncia, com um grau de incapacidade igual ou superior a 60%.

589351184

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

OUREM

REQUISITOS: - EXPERIENCIA PREVIA - GOSTO PELO TRABALHO
EM EQUIPA; - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E PONTUALIDADE;
- SIMPATIA E BOA DISPOSICAO; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
FUNCOES: - ATENDIMENTO AO CLIENTE; - EXECUTAR O SERVICO
DE CAFETARIA, BALCAO E COPA; - ORGANIZACAO E REPOSICAO
DE STOCKS; - LIMPEZA DA ESTABELECIMENTO; ;

589360840

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

OUREM

PRETENDE-SE PESSOA DINAMICA, RESPONSAVEL E QUE GOSTE
DE TRABALHAR EM EQUIPA.

589357521

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

PRETENDEM CONTRATAR UM(A) COLABORADOR(A) PARA

589324658

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

TOMAR

PRINCIPAIS FUNCOES: - Fazer a limpeza, arrumacéo e higienizagéo de
todos os espacos do hotel; - Atender aos pedidos pontuais dos clientes;
- Realizar e manter a organizacéo dos materiais e espacos; -
Organizacéo, controlo e tratamento de roupas; - Trabalho de costura
manual e com maquinas. O TEU PERFIL - A tua formacao e
experiéncia passa por areas de Housekeeping, limpeza e outros. -
Adoras a ideia de proporcionar conforto aos nossos clientes e manter
padrdes altos de higiene dos nossos espacos. - Tens sempre um
elevado sentido de responsabilidade e iniciativa, € um gosto especial por
trabalhar em equipa. - Tens boa capacidade de comunicac¢éo, que sera
direcionada para clientes, colegas de outros departamentos. -
Preocupas-te com a tua apresentacdo pessoal, és organizado(a),
polivalente, proativo(a) e dindmico(a). Tens também flexibilidade de
horarios. - Es ambicioso(a) e sabes que este é o lugar certo para
cresceres.

589349656

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS

OUREM

PRETENDEM CONTRATAR UM(A) TRABALHADOR(A) PARA A
LIMPEZA. DEVERA TER OBRIGATORAMENTE CARTA DE
CONDUGCAO.
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ESTABELECIMENTOS
589354376 TRABALHADOR DE LIMPEZA OUREM Procuramos candidato/a com sentido de responsabilidade, atencéo aos
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E pormenores e espirito de equipa.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589357085 TRABALHADOR DE LIMPEZA TOMAR LIMPEZA GERAL DAS INSTALACOES
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
589353342 TRABALHADOR NAO FERREIRA DO ZEZERE - Escolaridade minima obrigatdria; - Carta de conducgéo valida para
QUALIFICADO DA PRODUCAO conduzir em Portugal (obrigatério); - Responsabilidade, autonomia e
ANIMAL dinamismo; - Conhecimentos de informéatica na 6tica do utilizador; -
Disponibilidade imediata e para praticar horarios flexiveis noturnos de
domingo a quinta-feira.
589360956 TRABALHADOR NAO OUREM PRETEDEM CONTRATAR(A) SERVENTE DE CONSTRUCAO CIVL
QUALIFICADO DE PARA DAR SERVENTIA AO PEDREIRO, FAZER MASSA E
ENGENHARIA CIVIL DEMOLICOES;
589355268 TRABALHADOR NAO TOMAR PRETENDEM CONTRATAR TRABLHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
QUALIFICADO DA TAREFAS: AUXILIAR DE MONTAGEM DE
CONSTRUGCAO DE EDIFICIOS ANTENAS/INFRAESTRUTURAS/TORRES DE TELECOMUNICACOES;
CONDUCAO DE VIATURAS LIGEIRAS;
589354738 AVICULTOR E TRABALHADOR FERREIRA DO ZEZERE Sentido de responsabilidade; Boa capacidade de relacionamento
QUALIFICADO DA interpessoal; Espirito de equipa.
AVICULTURA
589356570 PEDREIRO OUREM Alguns conhecimentos na area das impermeabilizages. Pessoa
responsavel, dindmica e com vontade de aprender.
589360932 PEDREIRO OUREM PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUITNS
TAREFAS: ASSENTAR LANCIS E CALCADA; EXECUCAO E
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LEVANTAMENTO DE CAIXAS; E CONSTRUCAO DE MUROS.
589351431 SERRALHEIRO DE MOLDES, TOMAR Profissional que realiza cortes, furos e soldas em materiais metalicos, e
CUNHOS, CORTANTES E produz pecgas com esses materiais, como tubos, grades, chapas, entre
SIMILARES outros. Além de fabricar as pecas metalicas, os serralheiros também séo
responsaveis pela montagem e instalacdo das estruturas nos locais
designados. Isso pode envolver o transporte das pec¢as, a montagem no
local e a fixagdo adequada para garantir a seguranca e estabilidade das
estruturas.Podem também realizar servicos de manutencéo e reparacéo
em estruturas metéalicas existentes. I1sso pode incluir a substituicdo de
pecas danificadas, o refor¢o de estruturas enfraquecidas e a aplicacéo de
tratamentos de protecéo contra a corrosdo.Podem fazer pecas sob
medida e personalizadas de acordo com as necessidades e preferéncias
dos clientes. Profissional responsével e organizado.
589352401 SERRALHEIRO DE MOLDES, TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALAHDOR(A) PARA
CUNHOS, CORTANTES E SERRALHEIRO(A).
SIMILARES
589361673 SERRALHEIRO DE MOLDES, OUREM Serralheiro para armacéo de estruturas metalicas, com conhecimento de
CUNHOS, CORTANTES E leitura de desenho técnico.
SIMILARES
589344539 REGULADOR E OPERADOR OUREM Para equipa de metalomecanica, serralharia metalica e manutencao de
DE MAQUINAS- equipamentos industriais Responsabilidades: - Operar fresadora CNC 3
FERRAMENTAS DE COMANDO eixos; - Executar trabalhos de precisdo em torno mecanico convencional,
NUMERICO COMPUTORIZADO com controlo dimensional das cotas maquinadas; - Preparacéo de
PARA TRABALHAR METAIS ferramentas de corte e soldadura de pecas; - Apoiar a sua chefia direta
no desenvolvimento de equipamentos nas suas diferentes fases e as
respetivas aprovactes de desenho.
589348902 MECANICO E REPARADOR DE TOMAR PRETENDME UM MECANICOS DE PESADOS COM EXPERIENCIA




e EURES
IEFP.IP ’
Unidade Emissora: Data de Emisséo N.° de Folhas
Servico de Emprego de Abrantes 2025-07-07 10 / 10
589353040 MECANICO E REPARADOR DE TOMAR Mecanico / Mecatrénico - Responséavel e organizado; Com experiéncia na
VEICULOS AUTOMOVEIS reparacdo automoével Capacidade de trabalhar em equipa; Orientado para|
as tarefas a executar; Dis~ponibilidade imediata.
589356439 MECANICO E REPARADOR DE OUREM SERVICO NORMAL DE REPARACAO DE VIATURAS EM OFICINA.
VEICULOS AUTOMOVEIS
589360684 MECANICO E REPARADOR DE TOMAR

VEICULOS AUTOMOVEIS

Mecanico de MOTOS, gostar de mecanica de motos, ser perfeccionista e
atento aos detalhes, ter carta de conducdo de moto, ser responsavel e
educado, preferencialmente com experiencia , mas damos prioridade a

guem realmente tenha interesse e curiosidade na area para poder haver

progressao na carreira, vencimento de acordo com a experiencia, gosto e

interesse. O nosso objectivo é entregar um servigo de exceléncia e
melhorar a cada dia!




