& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Abrantes 2024-11-05 1 / 10
589301942 OUTROS TRABALHADORES OUREM COLOCACAO DE ESTRUTURAS E APLICACAO DE REVESTIMENTO
DA MONTAGEM EM PLADUR, EM CONTEXTO HABITACIONAL (REABILITACAO E
CONSTRUCAO NOVA), BARRAMENTO E ACABAMENTO.
589300691 MOTORISTA DE VEICULOS FERREIRA DO ZEZERE PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) COM DESTINO A
PESADOS DE MERCADORIAS DISTRIBUICAO/ENTREGA DE PRODUTOS ALIMENTARES, ZELANDO
PELA SUA INTEGRIDADE FISICA E TERMICA DESDE O PONTO DE
CARGA ATE AO DESTINATARIO FINAL. PESSOA POLIVALENTE,
PROATIVA E RESPONSAVEL; DISPONIBILIDADE IMEDIATA E PARA
HORARIO NOTURNO. CARTA DE CONDUGCAO DE PESADOS
(OBRIGATORIO); CAM (OBRIGATORIO).
589302444 MOTORISTA DE VEICULOS TOMAR MOTORISTA CAMIAO BASCULANTE
PESADOS DE MERCADORIAS
589302458 MOTORISTA DE VEICULOS TOMAR MOTORISTA CAMIAO GRUA
PESADOS DE MERCADORIAS
589307820 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM MOTORISTA DE PESADOS COM CAM, PARA SERVICO DE
PESADOS DE MERCADORIAS TRRANSPORTES COM CAMIOES EQUIPADOS COM CONTENTORES
POLIBENE E MULTIBENE. SALARIO COMPATIVEL COM A FUNCAO.
589294236 REPRESENTANTE OUREM TECNICO COMERCIAL com interesse e gosto em vendas, PARA
COMERCIAL trabalhar na ZONA centro. fungdes: VISITA REGULAR A CLIENTES JA

EXISTENTES E PROCURA DE NOVOS CLIENTES.
COMERCIALIZACAO DE PEQUENAS MAQUINAS PARA
AGRICULTURA, FLORESTA E JARDIM, SUAS PECAS E

ACESSORIOS.DISPONIBILIDADE PARA DESLOCACOES FORA DA
AREA DE RESIDENCIA DURANTE ALGUNS DIAS. CONDICOES:
REMUNERACAO BASE + ISENCAO HORARIA + COMISSOES
VARIAVEIS + SUBSIDIO ALIMENTACAO + TRANSPORTE DA
EMPRESA + ALOJAMENTO PAGO (QUANDO FOR NECESSARIO)
COM CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS
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589305297 REPRESENTANTE TOMAR PROSPECAO, GESTAO E DINAMIZACAO DE CARTEIRA DE ATUAIS E
COMERCIAL NOVOS CLIENTES PARA JORNAL SEMANARIO REGIONAL E DIARIO
ONLINE. EXPERIENCIA EM VENDAS. EXCELENTE CAPACIDADE DE
COMUNICACAO, TANTO ORAL COMO ESCRITA. BOA CAPACIDADE
DE NEGOCIACAO. CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPA.
589299410 ENGENHEIRO AGRONOMO OUREM ENGENHEIRO AGO-FLORESTAL
589306290 ENGENHEIRO DE OBRAS DE OUREM PERFIL DE CANDIDATO/A: Experiéncia minima de 2 anos em fungfes
ENGENHARIA CIVIL similares; Elevado sentido de responsabilidade e organizacéo;
Proatividade e gosto de trabalho em equipa; Sélidos conhecimentos de
Autocad e Tekla Structures; RESPONSABILIDADES: Modelacgéo de
estrutura metdlica no software Tekla Structures (Requisito principal)
Analise de projetos (Arquitetura e Especialidades); Elaboracéo do dossier
de producéo/fabrico e de montagem; Analisar projetos e assegurar a
implementacédo correta em obra; OFERTA: Integracdo em equipa jovem,
dindmica e multidisciplinar; Crescimento pessoal e profissional;
Remuneragdo compativel com experiéncia demonstrada.
589300476 ARQUITETO DE EDIFICIOS OUREM Conhecimentos de REVIT
589284740 DIRETOR E GERENTE DE OUREM Responsavel de loja e apoio na preparacao de refeicdes e Responséavel
RESTAURACAO por caixa
(RESTAURANTES E
SIMILARES)
589305010 EDUCADOR DE INFANCIA OUREM ORGANIZACAO DAS TAREFAS DE HIGIENIZACAO, ALIMENTACAO E
PEDAGOGICAS INERENTES AS SALAS DE AQUISICAO DE MARCHA
EM CRECHE; ORIENTAR AS AUXILIARES NAS SUAS TARFAS COM
AS CRIANCAS.ORGANIZAR O PROJETO PEDAGOGICO DESTA
IDADE, ASSIM COMO A PLANIFICA(;AO DE ATIVIDADES INERENTES.
589306131 EDUCADOR DE INFANCIA OUREM Educador de Infancia- Creche de 5 meses e 3 anos
589298402 FARMACEUTICO OUREM ATENDIMENTO AO BALCAO E ACOMPANHAMENTO DE UTENTES
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589301470 FARMACEUTICO

EXECUGAO DE TODAS AS TAREFAS DECORRENTES DO NORMAL
FUNCIONAMENTO DA FARMACIA COMPETENCIAS NO
ACONSELHAMENTO FARMACEUTICO (FARMACOTERAPIA DE
PRESCRICAO E NAO PRESCRICAQ; PRODUTOS DE SAUDE E BEM-
ESTAR); ELEVADO GRAU DE RESPONSABILIDADE E
AUTONOMIA;EXCELENTE CAPACIDADE DE
COMUNICACAO;DINAMISMO E PROATIVIDADE;ELEVADA
CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;GOSTO
GENUINO PELO CONTACTO COM O PUBLICO;E, UMA FORTE
VOCACAO DE SERVICO. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA
NA OTICA DO UTILIZADOR. INSCRITO NA ORDEM DOS
FARMACEUTICOS

FERREIRA DO ZEZERE

- Licenciado/a ou mestre em ciéncias farmacéuticas, com carteira
profissional ativa na Ordem dos Farmacéuticos; - Com ou sem
experiéncia prévia; - Gosto por relacionamento com o publico e atividade
em farmacia comunitaria; - Proatividade, iniciativa, rigor, espirito de
equipa e forte sentido de responsabilidade; - Excelentes competéncias
comunicacionais e de interagdo com o publico; - Atencao ao detalhe e
capacidade de resolucdo de problemas; - Seréo particularmente
valorizados conhecimentos em dermocosmeética, veterinaria e fitoterapia
e credenciagdo para administracéo de vacinas e injetaveis. A Farmacia
Graciosa, situada na vila de Ferreira do Zézere, encontra-se a recrutar
dois/uas farmacéuticos/as. Funges: - Atendimento ao balcéo,
aconselhamento farmacéutico especializado e acompanhamento
farmacoterapéutico; - Tarefas de backoffice - gestao de stocks,
processamento de faturacdo a entidades, articulagdo com fornecedores,
etc.; - Determinagdo de parametros bioquimicos e realizacdo de acdes

de rastreio diversas; - Administracdo de vacinas e injetaveis; -
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Participacdo em acges de literacia para a saude junto da comunidade; -
Outras atividades decorrentes do levantamento continuo das
necessidades operacionais da farméacia. Oferecemos: - Remuneracao
em linha com experiéncia; - Flexibilidade de horarios (incluindo semana
de 4 dias), assegurando equilibrio entre a vida pessoal e profissional; -
Possibilidade de progresséo na carreira; - Bom ambiente de trabalho, em
instalacdes recentemente remodeladas e com equipa jovem e dindmica,;
- Oportunidade de participar na criacéo e implementacéo de novos
servicos e acbes na comunidade; - Experiéncia profissional diversificada;
- Oportunidades formativas e de enriguecimento profissional.

589284311

FISIOTERAPEUTA

FERREIRA DO ZEZERE

Candidato com licenciatura em fisioterapia para substituicdo de licenca
parental

589305855

OUTROS TECNICOS E
INSPETORES DE MECANICA

OUREM

Procuramos perfis de profissionais na area da mecanica e/ou
eletromecanica ou técnicos de manutencéo industrial. Nao é obrigatoria
estudos na area mas sim experiéncia minima de 6 meses

589308277

TECNICO DE ANALISES
CLINICAS

OUREM

Pretende-se uma pessoa com gosto e conhecimento pela area e pelo
atendimento ao publico, simpética/o.

589298507

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

OUREM

ATENDIMENTO AO BALCAO E ACOMPANHAMENTO DE UTENTES
EXECUCAO DE TODAS AS TAREFAS DECORRENTES DO NORMAL
FUNCIONAMENTO DA FARMACIA COMPETENCIAS NO
ACONSELHAMENTO. ELEVADO GRAU DE RESPONSABILIDADE E
AUTONOMIA;EXCELENTE CAPACIDADE DE
COMUNICACAO;DINAMISMO E PROATIVIDADE;ELEVADA
CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;GOSTO
GENUINO PELO CONTACTO COM O PUBLICO;E, UMA FORTE
VOCACAO DE SERVICO. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

NA OTICA DO UTILIZADOR

589297799

COZINHEIRO

OUREM

Procura-se cozinheira com experiéncia em cozinha tradicional
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589298689 COZINHEIRO TOMAR COZINHAR COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA, DOCES
TRADICIONAIS. DAR APOIO A EMPRESARIA NA CONFECGAO DE
ALGUMAS REFEI(;@ES. PONTUALIDADE E BOA CAPACIDADE DE
TRABALHO
589308370 EMPREGADO DE MESA OUREM PRTENDEM RECRUTAR TRABALHADOR/(A) PARA CONTACTAR O
CLIENTE, RECOLHAER O PEDIDO, SERVIR AS MESAS,
ACONSELHAR O CLIENTE
589308432 EMPREGADO DE MESA TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA SERVIR AS
MEAS, ATENDER OS PEDIDOS DOS CLIENTES, ACONSELHAR.
589296212 ELETRICISTA DE FERREIRA DO ZEZERE ELECTRICIDADE INSTALA(;OES E MANUTEN(;AO /PAINEIS
CONSTRUCOES E SIMILARES SOLARES / AR CONDICIONADO MONTAGEM E MANUTECAO /
BOMBAS SUBMERSIVEIS /CANALIZACOES / AQUECIMENTOS
CENTRAIS. PONTUALIDADE / SINCERIDADE / SERIEDADE -
CONHECIMENTOS BASICOS DE ELCTICIDADE E/OU CANALIZACAO
589305307 ELETRICISTA DE OUREM Realizar a montagem de sistemas e outros acessorios elétricos, visando
CONSTRUGCOES E SIMILARES o perfeito funcionamento dos equipamentos; Identificar defeitos no
equipamento; Executar os servigcos de repara¢ao necessarios, visando
garantir o seu adequado funcionamento e prolongando a sua vida til;
Executar outros trabalhos da sua especialidade; Executar outras tarefas
inerentes a sua funcéo.
589308272 ELETRICISTA DE TOMAR PESSOA QUE REALIZE INSTALACOES ELETRICAS EM HABITACOES

E PREDIOS. ATIVIDADES TECNICAS INERENTES A INSTALACAO E
MANUTENGAO PREVENTIVA E CORRETIVA DAS INSTALAGOES E
EQUIPAMENTOS ELETRICOS. RESPONSABILIDADE E
PROATIVIDADE. TRABALHO EM EQUIPA. DINAMISMO E
AUTONOMIA.

589283678 INSTALADOR DE SISTEMAS OUREM

APOIAR EM TAREFAS NAS INSTALACOES DE EQUIPAMENTOS;
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SOLARES FOTOVOLTAICOS EFETUAR A LIMPEZA E HIGIENIZACAO DOS EQUIPAMENTOS E
MATERIAIS; AUXILIAR NAS OPERACOES DE CARGA E DESCARGA
DOS MATERIAIS, COLOCACAO E VERIFICACAO DE
EQUIPAMENTOS; EXECUTAR OUTRAS TAREFAS INERENTES A SUA
FUNCAO. DESTREZA FiSICA; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E
ESPIRITO DE EQUIPA; DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA,;
HORARIO: 22 A 62 FEIRA, EM HORARIO DIURNO.
589308466 CORTADOR DE CARNE TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA O TALHO.
DEVERA TER EXPERIENCIA COMO CORTADOR DE CARNE
589308476 CORTADOR DE CARNE OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) COM EXPERIENCIA
PARA CORTADOR DE CARNE
589299789 OUTROS TRABALHADORES OUREM MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS PARA TRATAMENTO DE AGUA.
NAO QUALIFICADOS DA RESPONSABILIDADE E CONHECIMENTOS EM MANUTENCAO
INDUSTRIA (PREFERENCIAL).
TRANSFORMADORA
589300041 OUTROS TRABALHADORES TOMAR Organizacgédo e gestéo de operacfes fabris. Gestdo de operacdes com
NAO QUALIFICADOS DA clientes e fornecedores. Desempenho de fungdes inerentes a empresa.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
589306728 OUTROS TRABALHADORES OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AUXILIAR DE
NAO QUALIFICADOS DA PRODUGCAO EM AMBIENTE FABRIL COM CONHECIMENTOS EM
INDUSTRIA SOLDAR MIG/MAG E REBARBAR.
TRANSFORMADORA
589296337 AJUDANTE DE COZINHA OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) COM
CONHECIMENTOS NA AREA DA COZINHA
589286405 VENDEDOR AMBULANTE TOMAR boa apresentacao, dinamico e com objectivos de carreira
(EXCETO DE ALIMENTOS)
589304702 VENDEDOR EM LOJA TOMAR ESTAMOS A PROCURA DE OPERADORES DE CAFETARIA (M/F)
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(ESTABELECIMENTO)

PARA AS NOSSAS BAGGAS E ACREDITAMOS QUE SEREMOS
#BETTERWITHYOU - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO
CUMPRIMENTO DE QUOTAS CONFORME DISPOSTO PELA LEI

4/2019 DE 10 DE JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE
OU DEFICIENCIA =>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO
MULTIUSOS) QUAIS AS TUAS PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES?
- GARANTIR A REALIZACAO DOS PROCEDIMENTOS
NECESSARIOS AO BOM FUNCIONAMENTO DO ESTABELECIMENTO,
QUALIDADE DO SERVICO, ASSEGURANDO UM ATENDIMENTO DE
EXCELENCIA AO CLIENTE; O QUE ESPERAMOS DE TI? -

GOSTO E AFINIDADE PELA AREA DA RESTAURACAO E CAFETARIA,;

- PREFERENCIALMENTE, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
NESTA AREA; - CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS OFFICE E
WINREST (PREFERENCIAL); - FORMACAO TECNICO
PROFISSIONAL NA AREA DA RESTAURACAO/HOTELARIA
(PREFERENCIAL). FICAMOS A ESPERA DO TEU CV! SEREMOS
#BETTERTOGETHER! COMPROMISSO DE D&I MC:
TRABALHAMOS PARA CRIAR UM AMBIENTE DE TRABALHO
ASSENTE NA RIQUEZA DE PERFIS E COM FOCO NA
SINGULARIDADE, GARANTINDO QUE TODOS SE SENTEM
RESPEITADOS, VALORIZADOS PELAS SUAS COMPETENCIAS E
TEM CONFIANCA NA ORGANIZACAO.

589306987

ASSISTENTE DE VENDA DE
ALIMENTOS AO BALCAO

OUREM Pequena entidade com actividade de café/snack-bar, pretende contratar
empregada/o de balcdo para desempenhar tarefas como: servir alimentos
e bebidas ao balc&o; indagar produtos pretendidos pelo cliente, apoiar a
escolha e registar pedidos; limpar, descascar e cortar em fatias géneros
alimenticios; preparar refeicdes simples e reaquecer pratos preparados;
embalar alimentos em por¢fes ou colocar em pratos para servir aos
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clientes; embalar refei¢cBes prontas para levar para casa; armazenar
refrigerantes, saladas e outros alimentos; receber pagamentos pelas
refeicdes e alimentos vendidos. A/o candidato/a devera ser responséavel,
dindmico/a e que saiba trabalhar sob presséo.
589252923 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR Pretende-se recrutar auxiliares de servigos gerais que irdo auxiliar as
ajudantes familiares a cuidar dos nossos utentes (idosos)
589302820 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUITNES
TAREFAS: HIGIENIZACAO DE IDOSOS; HIGIENIZACAO DOS
ESPACOS DOS IDOSOS, GESTAO DA MEDICACAO.
589305000 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR BANHOS, HIGIENES, TRATAMENTOS DE ROUPAS, LIMPEZAS,
ALIMENTACAO.
589300935 OPERADOR DE MAQUINAS DE TOMAR MANOBRADOR DE MAQUINA GIRATORIA, COM EXPERIENCIA.
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES
589300575 TRABALHADOR DE LIMPEZA OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E AS TAREFAS PASSAM POR: LIMPEZA E ARRUMACAO DE QUARTOS
OUTROS E ZONAS COMUNS.
ESTABELECIMENTOS
589302596 TRABALHADOR NAO TOMAR PRETENMDE RECRUTAR TRABLHADOR(A) PARA SERVENTE NA
QUALIFICADO DA AREA DA CONSTRUCAO CIVIL
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
589305815 AGRICULTOR E TOMAR Trabalhador agricola para trabalhar em vinha Este profissional devera

TRABALHADOR QUALIFICADO
DA AGRICULTURA E
PRODUCAO ANIMAL

COMBINADAS, ORIENTADOS
PARA O MERCADO

saber utilizar técnicas de plantagdo, poda, enxertia e colheita adequadas
a cultura da vinha. Sera mais valia se souber utilizar técnicas de
conducéo e regulagcdo de maquinas e equipamentos agricolas.
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589307819 CARPINTEIRO DE LIMPOS E OUREM PRETENDEM RECRUTAR CARPINTEIRO(A)
DE TOSCO
589288108 PEDREIRO OUREM Trabalhador que, exclusiva ou predominantemente aparelha pedra em
grosso e executa alvenarias de tijolo, pedra ou blocos; pode também
fazer assentamentos de manilhas, tubos ou cantarias, rebocos e outros
similares ou complementares.
589301923 PEDREIRO TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADORES(AS) PARA AS
SEGUINTES TAREFAS: EXECUCAO DE ALVENARIAS; CAIXAS DE
VISITA; REBOCOS E OUTROS SIMILARES OU COMPLEMENTARES.
589302564 PEDREIRO TOMAR PRETENDME CONTRATAR PEDREIRO(A) PARA REBOCAR, FAZER
MUROS, E TODAS INERENTES A FUNCAO
589301932 TRABALHADOR QUALIFICADO OUREM APTO PARA CORTAR RELVA, PODAR, ENTRE OUTRAS TAREFAS.
DA JARDINAGEM
589305814 TRABALHADOR QUALIFICADO FERREIRA DO ZEZERE Além das competéncias ja descritas, devera saber seguir as orientacdes
DA JARDINAGEM para realizacdo das tarefas que lhe sejam atribuidas, em conjugacéo com
0s restantes colegas e clientes.
589286203 FORJADOR E FERREIRO TOMAR SERRALHEIRO ,MECANICO . TRABALHAR EM EQUIPA
589305306 MECANICO E REPARADOR DE OUREM Executar servigos de manutencdo mecénica preventiva em todos os
VEICULOS AUTOMOVEIS equipamentos e respetivos acessorios, assegurando o seu adequado
funcionamento; Efetuar as inspecdes de rotina para diagnosticar o estado
de conservagédo e funcionamento dos equipamentos; Executar outras
tarefas inerentes a sua fungéo.
589285647 PINTORES DE CONSTRUCOES TOMAR PINTURAS EM MORADIAS E PREDIOS.
E TRABALHADORES
SIMILARES
589293779 PINTOR A PISTOLA DE OUREM PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
SUPERFICIES TAREFAS: - PREPARAR A SUPERFICIE DAS MAQUINAS PARA A

PINTURA, INCLUINDO LIXAR, MASCARAR E LIMPAR - REALIZAR A
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PINTURA DE MAQUINAS INDUSTRIAIS; MISTURAR E COMBINAR
CORES DE ACORDO COM AS ESPECIFICIDADES DOS
EQUIPAMENTOS A PINTAR; APLICAR PRIMARIOS, TINTAS,
RETIFICAR DEFEITOS, APLICACAO DE MASSAS E VEDANTES;D461




