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589165655 MOTORISTA DE VEICULOS CONSTANCIA Pretende-se contratar candidato elegivel para a fungéo de Motorista de
PESADOS DE MERCADORIAS Veiculos Pesados e de Autocarros.
589300588 MOTORISTA DE VEICULOS ABRANTES MOTORISTA CAMIAO BASCULANTE
PESADOS DE MERCADORIAS
589300611 MOTORISTA DE VEICULOS ABRANTES MOTORISTA CAMIAO GRUA
PESADOS DE MERCADORIAS
589299415 TRABALHADOR NAO MACAO OS TRABALHADORES FLORESTAIS EXERCEM UMA SERIE DE
QUALIFICADO DA FLORESTA FUNCOES PARA CUIDAR E GERIR AS ARVORES, AS ZONAS
FLORESTAIS E AS FLORESTAS. AS SUAS ATIVIDADES INCLUEM A
PLANTACAO, O CORTE, O DESBASTE E O ABATE DE ARVORES E A
SUA PROTECAO CONTRA PRAGAS, DOENCAS E DANOS.
589299356 TECNICO DE NiVEL ABRANTES RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, COMUNICACAO ASSERTIVA E
INTERMEDIO DE APOIO ESCUTA ATIVA. ESPIRITO DE EQUIPA E DE PERTENCA,
SOCIAL PROATIVIDADE, FLEXIBILIDADE E CAPACIDADE DE ADAPTACAO A
MUDANCA. ENVOLVIMENTO, ORIENTACAO PARA A SATISFACAO
DAS NECESSIDADES E EXPETATIVAS DO UTENTE, ANALISE
CONSTRUTIVA DE PROBLEMAS. ORGANIZACAO, GESTAO,
ARTICULACAO, APOIO E ACOMPANHAMENTO DOS UTENTES E
FAMILIARES COM UMA ATITUDE PROACTIVA NA DESMISTIFICACAO
DO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO.
589303390 EMPREGADO DE ESCRITORIO MACAO Empregado de escritorio: - Gestdo e acompanhamento de faturagao da
EM GERAL empresa, - Outras tarefas analogas a faturagdo da empresa. - Servigcos
gerais administrativo de escritorio, relacionado com a atividade de
transporte.
589277365 COZINHEIRO ABRANTES A categoria profissional exigida é cozinheira de 22 que vai ter as

seguintes fung¢des: confecionar as refei¢cdes solicitadas pelos clientes;
colaborar na arrumacao da cozinha e utensilios, bem como zelar pela
limpeza dos mesmos.. O trabalhador vai estar abrangido pelo Contrato
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Coletivo AHRESP e FESAHT.

ESPECIALIZADO EM PREPARAR E ASSAR CARNES EM

ABRANTES

ABRANTES

CHURRASQUEIRA; SAIBA PREPARAR CARNES PARA ASSAR E

SEJA ESPECIALIZADO GARANTINDO O PONTO DE ASSADURA ;

SEJA RESPONSAVEL PELO TRABALHOQUE DESEMPENHA E NO
TRABALHO EM EQUIPA

OS ELETRICISTAS DOMESTICOS PROCEDEM A INSTALACAO E

MANUTENCAO DE INFRAESTRUTURAS ELETRICAS E MAQUINAS
DOMESTICAS EM CASAS E OUTROS EDIFICIOS RESIDENCIAIS.
REALIZAM INSPECOES E REPARAM PECAS COM DEFEITO, A FIM
DE GARANTIR A EFICIENCIA. ENTREGA E MONTAGEM DE
ELECTRODOMESTICOS/INSTALACAO DE AR CONDICIONADO
A CAIMA pretende integrar na sua equipa um(a) TECNICO(A)

589301706 COZINHEIRO
589302111 ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES
589302982 ELETROMECANICO,

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

CONSTANCIA

MANUTENCAO ELETRICA, com a missdo de garantir a correta execugio
das atividades de manutencdo. RESPONSABILIDADES FUNCIONAIS:
Manutengéo preventiva em instala¢éo industrial, de quadros e motores
elétricos; Manutencgéo preventiva de instalacdes de AVAC, variadores de
velocidade, circuitos de iluminacao e tomadas; Analise de esquemas
elétricos e despiste de avarias para manutencgédo corretiva.
HABILITACOES E FORMAGAO RELEVANTE: Formag&o académica
base: 12.°ano, CTE ou CTESP, preferencialmente, na area de
eletricidade e eletrénica ou similar; Conhecimentos complementares:
técnicos: conhecimentos de medidas e protecdes elétricas em redes BT e

MT; comportamentais: trabalho em equipa, capacidade de comunicagéo;
instrumentais: informética na 6tica do utilizador. EXPERIENCIA: Similar

em empresas do sector ou outras de natureza industrial (cerca de 3-5
anos). OPORTUNIDADE: Integrar uma empresa de referéncia no setor,
gue proporciona a evolucdo e crescimento profissional com a participacdo
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em projetos dindmicos e ambiciosos; Viver um ambiente de trabalho
saudavel e informal, caraterizado por um forte espirito de equipa. O
desenvolvimento pessoal e profissionais sdo proporcionados através de
experiéncias formativas e de uma envolvente técnico-profissional
enriquecedora; Retribuicéo e beneficios ajustados a natureza da funcao e
experiéncia profissional apresentados.

589301907

AJUDANTE FAMILIAR

MACAO

ELABORACAO DE TODAS AS TAREFAS INERENTES A
ORGANIZACAO E LIMPEZA DO ESPACO. - GARANTIR A LIMPEZA E
CORRETA DESINFECAO DA INSTITUICAO; ASSEGURAR A
ALIMENTACAO REGULAR DOS UTENTES; RECOLHER E CUIDAR
DOS UTENSILIOS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NAS REFEICOES;
PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS UTENTES E
COLABORAR NA PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE QUE NAO
REQUEIRAM CONHECIMENTOS ESPECIFICOS. SUBSTITUIR AS
ROUPAS DE CAMA E DA CASA DE BANHO, BEM COMO O
VESTUARIO DOS UTENTES, PROCEDE AO ACONDICIONAMENTO,
ARRUMACAO.

589300645

OPERADOR DE MAQUINAS DE
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES

ABRANTES

MANOBRADOR DE MAQUINAS GIRATORIA COM EXPERIENCIA

589209925

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

ABRANTES

Compreende as tarefas e fun¢des do trabalhador ndo qualificado da
construcéo de edificios que consistem, particularmente, em: Limpar tijolos
usados e efectuar tarefas simples em locais de demolicdo; Misturar, vazar

e espalhar materiais (betdo, gesso e argamassa); Escavar e encher

buracos e valas, utilizando ferramentas manuais; Espalhar areia, terra,
brita e materiais similares; Carregar e descarregar materiais e
equipamentos de construcao e transporta-los em carros de méo nos
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locais de construcdo; Limpar locais de trabalho e remover obstrugdes;
Cumprir normas de higiene, salde e seguranca no trabalho.
589246273 TRABALHADOR NAO ABRANTES Compreende as tarefas e fun¢des do trabalhador ndo qualificado da
QUALIFICADO DA construcédo de edificios que consistem, particularmente, em: Limpar tijolos
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS usados e efetuar tarefas simples em locais de demoli¢cdo; Misturar, vazar
e espalhar materiais (betdo, gesso e argamassa); Escavar e encher
buracos e valas, utilizando ferramentas manuais; Espalhar areia, terra,
brita e materiais similares; Carregar e descarregar materiais e
equipamentos de construcado e transporta-los em carros de médo nos
locais de construcéo; Limpar locais de trabalho e remover obstrugdes;
Cumprir normas de higiene, saldde e seguranca no trabalho.
589302593 TRABALHADOR NAO ABRANTES Instalagcéo de estruturas e painéis fotovoltaicos Boa capacidade de

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

andlise Trabalhos em altura Experiéncia profissional comprovada de 2 ou
mais anos no setor das energias renovaveis Experiéncia em construcéo
civil e serralharia




