
589293560

589279736

589292700

589254258

589283230

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROFISSÃO
CARTA DE CONDUÇÃO PESADOS COM ARTICULADOS E CAM

TRATORISTA CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E DE 
TRATORISTA FUNÇÃO DE TRATORISTA COM EXPERIÊNCIA NA 

ÁREA.  RESPONSÁVEL E COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA
- FUNÇÃO: SECRETÁRIO/A ADMINISTRATIVO/A E EXECUTIVO;  - 
MÍNIMO 12.º ANO, DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO 

NAS SEGUINTES ÁREAS: SECRETARIADO, CONTABILIDADE, APOIO 
À GESTÃO, GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS OU SEMELHANTE; -

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA EM GABINETE DE 
CONTABILIDADE OU SEMELHANTE;

Licenciatura Engenharia Eletrotécnica ou Mecânica; Responsável e 
Organizado; Proactivo, espírito de iniciativa, dinâmico; Elaboração de 

Projeto e orçamento; Gosto e espirito comercial; Experiência mínima de 2
anos; Fortes conhecimentos em medição, sensores, automação, 

instrumentação e energias renováveis; Realização de esquemas elétricos
e apoio na execução de quadros e equipamentos; Implementação de 

metodologia em manutenção preventiva; Conhecimento em eletrônica e 
desenvolvimento de software para equipamentos; Acompanhamento e 
preparação de equipas técnicas nas instalações; Fortes conhecimentos 

na linguagem de programação em automação; Capacidade de 
comunicação abrangente nos domínios técnico e relacional; Forte 

orientação para o trabalho em equipa multidisciplinar; Línguas 
Portuguesa e Inglesa : Conhecimento elevado ( Escrito/Oral ) Carta de 

Condução: Prioridade Alta
CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E 
SIMILARES PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES: Organização, 

classificação, lançamento e arquivo de documentos contabilísticos. 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589292193

589283099

589274336

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

PROFISSÃO
Reconciliações bancárias; Análise de contas correntes; PERFIL: Mínimo 

de Escolaridade - 12º ano; Com experiência na função (área de 
Contabilidade); Sólidos conhecimentos de ferramentas informáticas na 
ótica do utilizador; Conhecimentos de contabilidade, IRS, IRC e IVA; 

Forte capacidade de organização e cumprimento de prazos; Sentido de 
responsabilidade, rigor e dinamismo; Espírito de equipa e de fácil 

relacionamento interpessoal; Capacidade analítica. OFERTA: 
Remuneração compatível com a função; Boas condições e ambiente de 

trabalho.
Apoio ao desenvolvimento de tarefas inerentes á função comercial, 

nomeadamente apoio na procura de novas oportunidades de negócio, 
facilidade de comunicação, flexibilidade, sociabilidade

Ser profissional de enfermagem com competências técnicas e humanas 
capazes de desenvolver o trabalho de enfermagem. Saber prestar 

cuidados de saúde de um doente, bem como administração de 
medicamento.

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO DE HSST (M/F)  - 
OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS

CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO 
(CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA =>60% 
SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS)  - EXIGÊNCIAS: 

POSSUIR FORMAÇÃO ACADÉMICA SUPERIOR EM ÁREAS DE HSST 
; CONHECIMENTO DAS LEIS, REGULAMENTOS E NORMAS DE 

SEGURANÇA OCUPACIONAL. CAPACIDADE DE REALIZAR 
AVALIAÇÕES DE RISCOS E IDENTIFICAR PERIGOS NO LOCAL DE 
TRABALHO. COMPETÊNCIAS EM DESENVOLVER E IMPLEMENTAR 

PROGRAMAS DE SEGURANÇA E PLANOS DE EMERGÊNCIA. 
CONHECIMENTO EM ERGONOMIA E PREVENÇÃO DE LESÕES 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589291863 EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
RELACIONADAS AO TRABALHO. CAPACIDADE DE REALIZAR 

INVESTIGAÇÕES DE ACIDENTES E INCIDENTES. FAMILIARIDADE 
COM EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL (EPIS) E 

COLETIVA (EPCS) E SUA APLICAÇÃO ADEQUADA. COMPETÊNCIA 
EM FORMAÇÃO E CONSCIENCIALIZAÇÃO DOS TRABALHADORES 

SOBRE QUESTÕES DE SEGURANÇA E SAÚDE. COMPETÊNCIAS EM
REALIZAR INSPEÇÕES DE SEGURANÇA E AUDITORIAS PARA 

GARANTIR CONFORMIDADE COM OS PADRÕES DE SEGURANÇA. 
CAPACIDADE DE ELABORAR RELATÓRIOS TÉCNICOS SOBRE 

QUESTÕES DE SEGURANÇA E SAÚDE OCUPACIONAL. 
CONHECIMENTO EM GESTÃO DE SAÚDE OCUPACIONAL E 

PROGRAMAS DE PREVENÇÃO DE DOENÇAS OCUPACIONAIS. 
DOMINAR, PELO MENOS, UMA LÍNGUA PARA ALÉM DO 

PORTUGUÊS/LÍNGUA MATERNA - DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA 
FRANCESA (FALADA E ESCRITA); APRESENTAR UMA ATITUDE 

PROATIVA E DINÂMICA; TER BONS CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO
UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER UMA PERSONALIDADE 

COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE  - ALÉM DESSAS COMPETÊNCIAS TÉCNICAS 
ESPECÍFICAS, É IMPORTANTE QUE UM PROFISSIONAL DE HSST 

POSSUA BOAS COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO, CAPACIDADE 
DE TRABALHO EM EQUIPA, ÉTICA PROFISSIONAL E CAPACIDADE 

DE RESOLVER PROBLEMAS DE FORMA EFICAZ.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO 

(M/F)  - OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA O CUMPRIMENTO
DO DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO, 

RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM COM UM GRAU DE 
INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%, SUPORTADO POR 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589291867 EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
CERTIFICADO MULTIUSOS  - OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO 

POSSUIR FORMAÇÃO ACADÉMICA SUPERIOR EM ÁREAS DE 
GESTÃO, COMÉRCIO, CONTABILIDADE OU ECONOMIA; 

APRESENTAR UMA ATITUDE PROATIVA E DINÂMICA;  TER BONS 
CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER 

UMA PERSONALIDADE COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE 
ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; DOMINAR, PELO 

MENOS, UMA LÍNGUA PARA ALÉM DO PORTUGUÊS/LÍNGUA 
MATERNA, NOMEADAMENTE O DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA 

ALEMÃ (FALADA E ESCRITA)  - A EMPRESA VALORIZA 
CANDIDATOS/AS  QUE TENHAM PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À 

SEDE DA EMPRESA, UMA VEZ QUE ISSO IRÁ FACILITAR O 
CUMPRIMENTO DO HORÁRIO DAS 09H00 ÀS 18H00, TODOS OS 

DIAS ÚTEIS (2ª A 6ª FEIRA).  - CANDIDATO/A PORTADOR DE 
INCAPACIDADE MOTORA, EM PRINCÍPIO NÃO TERÁ DIFICULDADE 

PARA ACEDER AO POSTO PARA DESEMPENHAR A SUA FUNÇÃO.  -
NA RETRIBUIÇÃO, PARA ALÉM DO VALOR MENSAL BASE A 

ACORDAR, A EMPRESA PAGA SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO, EM 
CARTÃO, NO VALOR DE 9 ¿, POR CADA DIA DE TRABALHO.

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO 
(M/F)  - OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA O CUMPRIMENTO

DO DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO, 
RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM COM UM GRAU DE 

INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%, SUPORTADO POR 
CERTIFICADO MULTIUSOS  - OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO 

POSSUIR FORMAÇÃO ACADÉMICA SUPERIOR EM ÁREAS DE 
GESTÃO, COMÉRCIO, CONTABILIDADE OU ECONOMIA; 

APRESENTAR UMA ATITUDE PROATIVA E DINÂMICA;  TER BONS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589286437

589290776

589289262

TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES DE 

TRATAMENTO DE ÁGUA

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER 

UMA PERSONALIDADE COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE 
ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; DOMINAR, PELO 

MENOS, UMA LÍNGUA PARA ALÉM DO PORTUGUÊS/LÍNGUA 
MATERNA, NOMEADAMENTE O DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA 

FRANCESA (FALADA E ESCRITA)  - A EMPRESA VALORIZA 
CANDIDATOS/AS  QUE TENHAM PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À 

SEDE DA EMPRESA, UMA VEZ QUE ISSO IRÁ FACILITAR O 
CUMPRIMENTO DO HORÁRIO DAS 09H00 ÀS 18H00, TODOS OS 

DIAS ÚTEIS (2ª A 6ª FEIRA).  - CANDIDATO/A PORTADOR DE 
INCAPACIDADE MOTORA, EM PRINCÍPIO NÃO TERÁ DIFICULDADE 

PARA ACEDER AO POSTO PARA DESEMPENHAR A SUA FUNÇÃO.  -
NA RETRIBUIÇÃO, PARA ALÉM DO VALOR MENSAL BASE A 

ACORDAR, A EMPRESA PAGA SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO, EM 
CARTÃO, NO VALOR DE 9 ¿, POR CADA DIA DE TRABALHO.

- Auxílio em processos como canalizador (instalações de redes de água, 
instalações de redes de esgotos, outras tarefas inerentes à função); - 

Experiência em funções similares; - Motivação para a função; - Rigor e 
sentido de responsabilidade; - Proatividade e dinamismo; - Pontualidade
e assiduidade; - Bom relacionamento interpessoal e espírito de equipa; -

Carta de Condução preferencial; - Disponibilidade imediata.
vai realizar as funções associadas a cozinheiro. Prepara, temperar e 

cozinha os alimentos destinados às refeições;  Elabora ou contribui para 
a confecção de mentas; Recebe os víveres e outros produtos necessários

a sua confecção;   Prepara os alimentos e procede a execução das 
operações culinárias, emprata-os, guarnece-os e prepara doces;  

Executa ou zela pela limpeza da cozinha e dos utensílios;
Pessoa com capacidade de trabalhar em equipa. Com noções básicas de

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589291255
589286784

589293383

589278771

CABELEIREIRO E BARBEIRO
ESTETICISTA

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
HACCP. Facilidade em aprender e comunicar com o cliente

Obrigatoriamente com autonomia e bons conhecimentos na área da 
estética, nomeadamente manicure e pedicure. seja simpática/o e com 

orientação para o/a cliente
- FORMAÇÃO SUPERIOR EM CONTABILIDADE; ECONOMIA, 

GESTÃO OU FINANÇAS (PREFERENCIAL); MÍNIMO DE 2 ANOS EM 
FUNÇÕES DE NATUREZA SIMILAR. - CAPACIDADE DE ANÁLISE E 

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS; FORTE CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO E RIGOR NA ENTREGA; ATENÇÃO AO DETALHE. - 
CONHECIMENTOS/EXPERIÊNCIA: FORMAÇÃO E/OU EXPERIÊNCIA 

NA ÁREA DA CONTABILIDADE, NOMEADAMENTE: EMISSÃO, 
CLASSIFICAÇÃO, CONFERÊNCIA E LANÇAMENTO DE 

DOCUMENTOS DE CONTABILIDADE; ANÁLISE E INTERPRETAÇÃO 
DE BALANÇOS E DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS; 

ELABORAÇÃO DE ANÁLISES E RELATÓRIOS RESULTANTES DA 
ATIVIDADE CONTABILÍSTICA; RECONCILIAÇÕES BANCÁRIAS E 

CONFERÊNCIA DE CONTAS CORRENTES; ELABORAÇÃO DE 
REPORTES COM DADOS FINANCEIROS DE SUPORTE; 

CONHECIMENTOS DE FISCALIDADE; ERP PRIMAVERA E MS OFFICE
(NOMEADAMENTE EXCEL); - CONDIÇÕES: CONTRATO A TERMO 

INCERTO (SUBSTITUIÇÃO LICENÇA MATERNIDADE COM 
POSSIBILIDADE DE INTEGRAÇÃO - A AVALIAR NO FINAL DO 

PERÍODO). LOCAL TRABALHO: TORRES NOVAS;
OFICIAL CARNES (CORTADOR)       - TODAS AS TAREFAS 

INRENTES À DESMANCHA DE CARNES E ATENDIMENTO AO 
CLIENTE       - EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA 

FUNÇÃO  - AUTONOMIA PARA TRABALHO AO FIM DE SEMANA  - 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA
ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589294626

589283347

589291536

589294537

589294640

CORTADOR DE CARNE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
TECER E TRICOTAR

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL
PARA SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTAM-SE CORTADORES/AS 

DE CARNE / VENDEDOR/A DE TALHO  - PARA ASSEGURAR 
RECEÇÃO E ARRUMAÇÃO DE CARENE, CORTE DE CARNE, 

EXPOSIÇÃO, VENDA, GESTÃO DE ENCOMENDAS, ETC  - COM 
EXPERIENCIA NA FUNÇÃO OU SIMILAR  - DISPONIBILIDADE PARA 
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - REMUENRAÇÃOA NEGOCIAR 

CONFORME EXPERIENCIA
MAQUINISTA MAQUINAS DE TECER (M/F)  - COM EXPERIENCIA NA 

OPERAÇÃO DE MAQUINAS DE TECER
Trabalhador/a com gosto em trabalhar numa fábrica de bolos para ajudar 

na confeção de bolos diversos, embalagem e limpeza dos utensílios e 
instalações disponibilidade a tempo parcial - 15h00-20h00

PARA SERVIÇO AO PUBLICO EM COMERCIO DE PRODUTOS 
ALIMENTARES (SANDES E SOPAS)  - DEVERAO POSSUIR 

CONHECIMENTOS BASICOS DE ATENDIMENTO, REGISTO DE 
VENDAS, PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS  - ENTRADA IMEDIATA  - 

HORÁRIO SEGUNDA A 4 A 6 FEIRA DAS 11 AS 19 E SABADO E 
DOMINGO DAS 10 AS 19 H. - DUAS FOLGAS FIXAS SEMANAIS À 2 E 

3 FEIRA
SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTA PARA A FUNÇÃO DE 

OPERADOR/A DE SUPERMERCADO, SECÇÃO DE PEIXARIA, TAKE 
AWAY E PADARIA - ATENDIMENTO AO CLIENTE; - REPOSIÇÃO E 

EXPOSIÇÃO DOS PRODUTOS NA SECÇÃO; - RECEÇÃO DE 
ENCOMENDAS; - ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DO ESPAÇO;  - 
NECESSARIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589294206

589291799

589290988

589289452

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
ROTATIVAS  - ENTRADA IMEDIATA

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADOR/A DE EMPILHADOR  -
EXECUTAR CARGAS E DESCARGAS UTILIZANDO EMPILHADOR   - 
POSSUIR CERTIFICAÇÃO PARA A CONDUÇÃO DE EMPILHADOR  - 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSÃO
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M/F)  - 

DEVERÃO POSSUIR CONHECIMENTOS PARA TRABALHO DE 
FORMA AUTONOMA NAS DIVERSAS AREAS DA PROFISSÃO.  - 

REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME COMPETENCIAS
Empresa recruta Mecânico de Pesados, cuja principal responsabilidade é 

realizar o diagnóstico e efetuar reparações de acordo com a literatura 
técnica, no setor dos veículos pesados.  Perfil: Formação na área da 

Mecatrónica; Experiência em funções semelhantes, preferencialmente, 
em veículos pesados (camiões); Capacidade de organização e de 

trabalho em equipa; Conhecimentos de informática (ótica do 
utilizador).Nota: é importante ter experiência na área da mecânica 

automóvel, preferencialmente, em veículos pesados; no entanto, se tiver 
apenas experiência em veículos ligeiros, mas muito interesse em 

trabalhar nos pesados, a empresa garante formação.
RECRUTAMENTO DE SERRALHEIROS CIVIS (M/F)  - EMPRESA DE 

CONSTRUÇÕES ESPECIAIS RECRUTA SERRALHEIROS CIVIS (COM 
CONHECIMENTOS DE MEDIÇÃO, CORTE, ASSENTAMENTO DE 

ESTRUTURAS METÁLICAS DO TIPO SANDWICH E METÁLICAS EM 
GERAL, SENDO PREFERENCIAL CONHECIMENTO DE SOLDADURA 

BÁSICA).  - DADO O TIPO DE TRABALHO ESSENCIALMENTE EM 
OBRA (CONSTRUÇÃO DE PAVILHÕES E EDIFICIOS) SERA 

VALORIZADO CONHECIMENTO NA CONDUÇÃO DE MAQUINAS DO 
TIPO MANITOU   - OBRAS NO PAÍS E NA EUROPA, COM DESPESAS 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
INTEGRALMENTE SUPORTADAS PELO EMPREGADOR

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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