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589283449 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM CONDUZIR, FAZER ENTREGAS DE ENCOMENDAS, OU OUTROS
PESADOS DE MERCADORIAS TRABALHOS INERENTES A ATIVIDADE DA EMPRESA.
OBRIGATORIO TER CAM.
589285774 MOTORISTA DE VEICULOS FERREIRA DO ZEZERE Conducéo de Veiculo Pesado de mercadorias, nos locais onde a empresa
PESADOS DE MERCADORIAS realiza 0s seus servicos.
589295162 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM CONDUCAO DE VEICULO PESADO DE MERCADORIAS EM
PESADOS DE MERCADORIAS PORTUGAL, COM DESLOCACOES ESPORADICAS A ESPANHA.
589293039 OUTROS TECNICOS DE NiVEL OUREM PRETENDEM RECRUTAR UM(A) TRRABALHADOR(A) PARA
INTERMEDIO DAS ATIVIDADES ANIMADOR SOCIO CULTURAL, PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
CULTURAIS E ARTISTICAS, NE PLANEAR E ORGANIZAR ATIVIDADES EDUCATIVAS, CULTURAIS E
SOCIAIS; PROMOVER A INTERACAO E SOCIALIZACAO DOS
IDOSOS; EVITAR O ISOLAMENTO E ESTIMULAR O PENSAMENTO E
A MEMORIA; RETARDAR O DECLINIO COGNITIVO, MELHORAR A
MARCHA/LOCOMOGCAO. DEVERA TER CAPACIDADE DE
ADAPTACAO E DE INTERACAO; ESPIRITO DE EQUIPA. DEVERA TER
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA, NOMEADAMENTE, WORD;
EXCEL; POWER POINT.
589291810 REPRESENTANTE OUREM Pretendemos uma pessoa dinamica, empreendedora, responsavel, com
COMERCIAL conhecimentos na area comercial de bebidas e produtos alimentares.
589294236 REPRESENTANTE OUREM TECNICO COMERCIAL com interesse e gosto em vendas, PARA
COMERCIAL trabalhar na ZONA centro. fungdes: VISITA REGULAR A CLIENTES JA

EXISTENTES E PROCURA DE NOVOS CLIENTES.
COMERCIALIZACAO DE PEQUENAS MAQUINAS PARA
AGRICULTURA, FLORESTA E JARDIM, SUAS PECAS E

ACESSORIOS.DISPONIBILIDADE PARA DESLOCACOES FORA DA

AREA DE RESIDENCIA DURANTE ALGUNS DIAS. CONDICOES:
REMUNERACAO BASE + ISENCAO HORARIA + COMISSOES
VARIAVEIS + SUBSIDIO ALIMENTACAO + TRANSPORTE DA
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EMPRESA + ALOJAMENTO PAGO (QUANDO FOR NECESSARIO)
COM CARTA DE CONDUGAO DE LIGEIROS

589293784

TECNICO DE COMPRAS

OUREM

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTRES
TAREFAS: - GERIR O PROCESSO DE COMPRAS ¢, RECECAO E
ANALISE DE PEDIDOS DE COMPRAS, ANALISE DE FORNECEDORES

E PEDIDOS DE ORCAMENTOS E ANALISE DE PROPOSTAS -
GESTAO DE STOCKS; GERIR A RELACAO COM OS
FORNECEDORES; APOIAR O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS
FERRAMENTAS ATRAVES DE UMA GESTAO RIGOROSA DOS
MELHORES; D46 D46E- SABER LER DESENHO TECNICO.

589293999

ENGENHEIRO MECANICO

OUREM

Privilegiamos o dinamismo, inovacao, trabalho em equipa, bem estar e
evolucao profissional.

589289439

OUTROS ESPECIALISTAS DO
ENSINO, NE

OUREM - TOMAR

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA DINAMIZAR UM
PROGRAMA EDUCATIVO NA AREA DAS TIC, COM FOCO NA
PROGRAMAGCAO. OS CANDIDATOS NAO TEM QUE TER
CONHECIMENTOS PREVIOS DE PROGRAMACAO. APTENCIA PARA
O TRABALHO COM CRIANGCAS, EM EQUIPA E RESILIENCIA.
DEVERAO TER CONHECIMENTOS NA OPTICA DO UTILIZADOR E
CONHECIMENTOS EM PROGRAMACAO (OPCIONAL).

589292973

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

OUREM

Prestar cuidados de salide a pessoas idosas entre outras. Além das
referidas fungdes no paragrafo antecedente, o segundo outorgante
obriga-se a desempenhar outras func¢des afins ou funcionalmente ligadas
com aquelas para as quais tenha qualificacdo adequada, podendo ainda
a primeira outorgante encarregar temporariamente o segundo outorgante
de exercer fungdes ndo correspondidas nesse paragrafo nos termos
legais.

589283663

FARMACEUTICO

OUREM

Procuramos Farmacéutico/a para integrar de imediato na Farmécia. Perfil
desejado: Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas (obrigatorio); experiéncia
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em atendimento ao publico; nivel de autonomia, comunicacéo e trabalho
em equipa; disponibilidade imediata.

589283094

FISIOTERAPEUTA

OUREM

¢, Comportamento ético/Confidencialidade ¢, Bom relacionamento
interpessoal ¢, Disponibilidade e empenhamento ¢, Polivaléncia ¢,
Capacidade de concecéo ¢, Autonomia e pro-atividade ¢, Boa capacidade
de trabalho em equipa ¢, Organizacéo e planeamento ¢, Orientagcéo para @
melhoria ¢, Orientacdo para os resultados ¢, Orientacdo para o utente ¢,
Aperfeicoamento Profissional ¢, Capacidade de trabalhar em ambientes
comunitarios e em parceria ¢, Capacidade de atuacédo em situacdes
imprevistas

589284311

FISIOTERAPEUTA

FERREIRA DO ZEZERE

Candidato com licenciatura em fisioterapia para substituicdo de licenca
parental

589293848

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABLADOR(A) PARA AS SSEGUINTES
TAREFAS: - MEDICAO DE PROJETOS DE ACORDO COM O
CADERNO DE ENCARGOS, PARTES ESCRITAS E PECAS
DESENHADAS; - PREPARACAO E ACOMPANHAMENTO DE OBRA
DE CONSTRUGCAO; - ELABORACAO DE MAPAS DE MEDICAO
CONSULTAS EXTERNAS A FORNECEDORES; LEVANTAMENTOS DE
OBRA - EXECUCAO DE AUTOS DE MEDICAO.

589283665

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

OUREM

Procuramos Técnico/a de Farm@cia para integrar de forma imediata na
Farmacia. Perfil pretendido: Licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas;
experiéncia em atendimento ao publico (preferencial); autonomia,
comunicacao e trabalho em equipa; disponibilidade imediata.

589293671

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

Pretende-se que o(a) candidato(a) preste informacéo turistica aos
héspedes; atendimento ao cliente (presencial, telefénico e resposta a
correio eletronico); realizacao de check ins/check outs; proceder ao
langamento dos consumos ou despesas, e emitir, apresentar e receber as
respetivas contas; confirmacéo de reservas; verificacdo de quartos;
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atendimento de pedidos especiais, marcacao de atividades turisticas,
refeicdes, transferes; apoio no expediente de escritorio.

589293675

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

O perfil requerido deve ter gosto pela area de gestao hoteleira,
informacao turistica ou similar; conhecimentos de inglés; conhecimentos
de informatica na o6tica do utilizador; pessoa com sentido de
responsabilidade, autonomia e capacidade de organizacao; resisténcia ao
stress e capacidade de resolucdo de problemas; pessoa que valorize a
componente humana, gosto pelo contacto com o publico e diplomacia.

589293676

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

O perfil requerido deve ter gosto pela area de gestao hoteleira,
informacao turistica ou similar; conhecimentos de inglés; conhecimentos
de informatica na o6tica do utilizador; pessoa com sentido de
responsabilidade, autonomia e capacidade de organizacao; resisténcia ao
stress e capacidade de resolucdo de problemas; pessoa que valorize a
componente humana, gosto pelo contacto com o publico e diplomacia.

589293771

OUTROS TECNICOS DAS
CIENCIAS FISICAS E DE
ENGENHARIA, NE

OUREM

PRETENDME RECRUTAR TRABALAHDOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS: - MANUTENCAO DE MAQUINAS INDUSTRIAIS. -
ACOMPANHAMENTO DA INSTALACAO DE NOVOS EQUIPAMENTOS
INDUSTRIAIS, - REALIZA INSPECOES REGULARES NOS
EQUIPAMENTOS

589295288

COZINHEIRO

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA PREPARAR,
TEMPERAR E COZINHAR OS ALIMENTOS DESTINADOS AS
REFEICOES; ELABORAR OU CONTRIBUIR PARA A COMPOSICAO
DAS EMENTAS; ESTAR DEDICADO A CONFECAO DAS REFEICOES,
SENDO TAMBEM RESPONSAVEL PELA SUA CONSERVACAO.

589287733

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS ATENDIMENTO AO CLIENTE, APONTAMENTO DOS
PEDIDOS DA MESA E LEVAR PARA A COZINHA, ORGANIZACAO E
LIMPEZA DA SALA/ LOCAL DE TRABALHO. CONHECIMENTOS DE
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VINHOS, SERVICO DE BAR. CONHECIMENTOS DE LINGUAS
(INGLES OU FRANCES). BOA APRESENTAGCAO, HIGIENE, E
CORDIALIDADE SAO REQUESITOS OBRIGATORIOS. GOSTO PELO
CONTACTO COM OS CLIENTES, E CAPACIDADE DE TRABALHO DE
EQUIPA.

589283678

INSTALADOR DE SISTEMAS OUREM

SOLARES FOTOVOLTAICOS

APOIAR EM TAREFAS NAS INSTALACOES DE EQUIPAMENTOS;
EFETUAR A LIMPEZA E HIGIENIZACAO DOS EQUIPAMENTOS E
MATERIAIS; AUXILIAR NAS OPERACOES DE CARGA E DESCARGA
DOS MATERIAIS, COLOCACAO E VERIFICACAO DE
EQUIPAMENTOS; EXECUTAR OUTRAS TAREFAS INERENTES A SUA
FUNCAO. DESTREZA FiSICA; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E
ESPIRITO DE EQUIPA; DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA,;
HORARIO: 22 A 62 FEIRA, EM HORARIO DIURNO.

589286393

EMPREGADO DE ARMAZEM OUREM

Empregado de armazém para controlo de stock, responsabilidade sobre
entrega e recolha de maquinas, preparacéo de materiais para expedicéo,
conferencia de notas de encomenda. Efetuar cargas e descargas.

589286767

FERREIRA DO ZEZERE - OUREM -
TOMAR

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

Manutencéo corretiva e preventiva, inspe¢éo regular de motores,
bombas, compressores e outros equipamentos eletromecanicos;
realizacéo de reparos e substituicbes de pecas defeituosas, lubrificacdo e
ajuste de componentes mecéanicos para garantir o funcionamento
continuo, instalagdo de novos equipamentos e sistemas, ligagdo e fiacdo
de componentes elétricos e eletrénicos, utilizagdo de instrumentos de
medi¢do para monitorar o desempenho dos equipamentos, diagnostico
de falhas e problemas operacionais.

589282760

CORTADOR DE CARNE TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA O TALHO

589281678

OUTROS TRABALHADORES OUREM
NAO QUALIFICADOS DA

INDUSTRIA

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A)
INDIFERENCIADO/POLIVALENTE
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TRANSFORMADORA
589283427 OUTROS TRABALHADORES OUREM OPERADOR FABRIL: EXECUTAR PERFIS EM ACO E OUTRAS
NAO QUALIFICADOS DA ATIVIDADES INERENTES A ATIVIDADE DA EMPRESA.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
589288880 OUTROS TRABALHADORES FERREIRA DO ZEZERE PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AUXILIAR DE
NAO QUALIFICADOS DA PRODUCAO.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
589205492 CARREGADORES E TOMAR Jovem com capacidade fisica para efectuar carga e descarga de
DESCARREGADORES NAO mercadorias, organizado, com capacidade de interpretacdo de
QUALIFICADOS DE documentos (facturas, notas de crédito, devolu¢des de mercadoria e
MERCADORIAS vasilhame), bom em atendimento ao publico e interac¢ao com clientes,
responsavel e com capacidade de trabalhar em equipa.
589285467 AJUDANTE DE COZINHA TOMAR PESSOA DINAMICA, RESPONSAVEL E CAPAZ DE TRABALHAR EM
EQUIPA.
589286127 AJUDANTE DE COZINHA OUREM AUXILIAR NA PREPARACAO E CONFECAO DOS ALIMENTOS,
LIMPEZA E MANUTENCAO DOS ESPACOS COMUNS DO
RESTAURANTE.
589286405 VENDEDOR AMBULANTE TOMAR boa apresentacao, dinamico e com objectivos de carreira
(EXCETO DE ALIMENTOS)
589252923 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR Pretende-se recrutar auxiliares de servigos gerais que irdo auxiliar as
ajudantes familiares a cuidar dos nossos utentes (idosos)
589287084 AJUDANTE FAMILIAR OUREM Proceder ao acompanhamento diurno, ou noturno dos utentes dentro e

fora dos servigcos do estabelecimento; colaborar nas tarefas de
alimentacéo dos utentes; participar na ocupacdo dos tempos livres;
prestar cuidados de higiene e conforto aos utentes; proceder ao
tratamento das roupas do lar e dos utentes; desempenhar outras tarefas
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profissional e que ndo excedam o nivel de indiferenciagdo em que esta se

nao especificas que se enquadrem no ambito da sua categoria

integra

589292878

AJUDANTE FAMILIAR

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AUXILIAR DE
LAR TENDO EMVISTO A HIGIENIZACAO DOS ISOSOS, GESTAO DA
MEDICACAO, HIGIENIZACAO DE ESPCOAS ONDE SE INSEREM OS

IDOSOS

589294396

AJUDANTE FAMILIAR

TOMAR

PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUNTES
TAREFAS: AUXILIAR COM A ALIMENTACAO, AUXILIAR NA HIGIENE
PESSOAL; AUXILIAR NOS CUIDADOS DE SAUDE; REALIZAR A
HIGIENIZACAO DOS ESPACOS; AUXILIAR NO BEM ESTAR
EMOCIONAL. RELATIVAMENTE A ALIMENTACAO, A FUNCAO
TECNINCA E DAR COMIDA AOS IDODOS E NO FINAL PROCEDER A
LIMPEZA DO ESPACO. NA HIGIENE PESSOAL TEM COMO
COMPETENCIA MANTE-LOS DE FORMA IMPECAVEL, AUXILIANDO
NAS MUDAS DE ROUPA. DAR MEDICAGCAO PRECRITA PELO
MEDICO.

589290834

MOTORISTA DE TAXIS

OUREM

TRABALHADOR TEM DE TER O CAP ( CAPACIDADE APTIDAO
PROFISSIONAL) DE MOTORISTA DE TAXI OU ESTAR NA
DISPONIBILIDADE DE OBTER O MESMO. TERA A FUNCAO DE
TRANSPORTAR PESSOAS PARTICULARES E NO QUAL SEJA
PEDIDA ASSISTENCIA EM VIAGEM. ESPIRITO DE EQUIPA,
CAPACIDADE DE LIDAR COM STRESS, RESPONSAVEL.

589283238

PEDREIRO

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PAR AS SEGUINTES
TAREFAS: EXECUCAO DE TRABALHOS COMO PEDREIURO EN
CONTEXTO DE OBRA; CONHECIMENTOS DE ALVENARIA, CAIXAS
DE FOSSAS TERMICAS, ASSENTAMENTO DE CANTARIAS

589288108

PEDREIRO

OUREM

Trabalhador que, exclusiva ou predominantemente aparelha pedra em
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grosso e executa alvenarias de tijolo, pedra ou blocos; pode também
fazer assentamentos de manilhas, tubos ou cantarias, rebocos e outros
similares ou complementares.
589294985 OUTRO PREPARADOR E OUREM Profissional responsavel, tendo com principais fun¢des compreender as
MONTADOR DE ESTRUTURAS profissbes de serralheiro civil e outro preparador e montador de
METALICAS estruturas metélicas, com especial incidéncia na montagem e
desmantelamento de estruturas metalicas em edificios ou outras obras.
589286203 FORJADOR E FERREIRO TOMAR SERRALHEIRO ,MECANICO . TRABALHAR EM EQUIPA
589293874 REGULADOR E OPERADOR OUREM Executar pecas, montar, reparar e conservar diferentes tipos de
DE MAQUINAS- maquinas; Instalacéo, afinacdo e manutencado preventiva de
FERRAMENTAS DE COMANDO equipamentos mecanicos, pneumaticos e hidraulicos em diferentes
NUMERICO COMPUTORIZADO industrias; Execucéo de trabalhos de serralharia, soldadura, torno e
PARA TRABALHAR METAIS fresagem; Preparacéo e pintura de pecas industriais; Experiéncia com
CNC's sera valorizada; Interpretar desenhos e especificagcfes técnicas.
589292163 MECANICO E REPARADOR DE OUREM Pessoa empatica, proativa e com espirito de equipa, trabalhadora, com
VEICULOS AUTOMOVEIS vontade de aprender.
589286881 MECANICO E REPARADOR, OUREM Principais fungBes: Reparacdo e manutenco preventiva, corretiva e
DE MAQUINAS AGRICOLAS E preditiva dos equipamentos industriais; Controlar e assegurar o
INDUSTRIAIS funcionamento dos equipamentos. Perfil: Nivel de Escolaridade minima
pretendida 12° ano nas areas de Manutengéo, Eletrotécnica, Mecanica ou
similar; Capacidade de organizacéo e planeamento para trabalhar em
equipa; Sentido de responsabilidade e organizagdo; Pontual, assiduo e
dindmico; Residente na area de Ourém ou arredores.
589285647 PINTORES DE CONSTRUCOES TOMAR PINTURAS EM MORADIAS E PREDIOS.
E TRABALHADORES
SIMILARES
589287281 PINTOR DE CONSTRUCOES TOMAR SAIBA FAZER UM POUCO DE TUDO NA CONSTRUCAO CIVIL.

PREFERENCIA COM CARTA DE PESADOS.
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589293779 PINTOR A PISTOLA DE OUREM PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES

SUPERFICIES

TAREFAS: - PREPARAR A SUPERFICIE DAS MAQUINAS PARA A
PINTURA, INCLUINDO LIXAR, MASCARAR E LIMPAR - REALIZAR A
PINTURA DE MAQUINAS INDUSTRIAIS; MISTURAR E COMBINAR
CORES DE ACORDO COM AS ESPECIFICIDADES DOS
EQUIPAMENTOS A PINTAR; APLICAR PRIMARIOS, TINTAS,
RETIFICAR DEFEITOS, APLICACAO DE MASSAS E VEDANTES;D461




