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SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

AUDIOLOGISTA

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
PESSOA POLIVALENTE E ASSERTIVA CAPAZ DE PLANEAR E 

EXECUTAR TAREFAS COM O EXPEDIENTE GERAL DA EMPRESA E 
APOIO ENTRE VÁRIOS DEPARTAMENTOS, NOEMEADAMENTE: 

COORDENARE SUPERVISIONAR AS ACTIVIDADE DE RECEPÃO DE 
ENCOMENDAS DE CLIENTES, PREPARAÇÃO, ARMAZENAGEM, 

EXEPDIÇAO  E ATENDIMENTO AO PUBLICO; CONFERIR 
DOCUMENTAÇÃO DE FORNECEDORES NECESSÁRIA AO 

DEPARTAMENTO DE QUALIDADE E ADMINISTRATIVO, DE ACORDO 
COM OS PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS.

EXERCER CONSULTAS DE AVALIAÇÃO/ DIAGNÓSTICO E 
ADAPTAÇÃO DE APARELHOS AUDITIVOS. PRESTAR CONSULTAS 
DE ACOMPANHAMENTO E ASSISTÊNCIA TÉCNICA A CLIENTES JÁ 

EXISTENTES. CONHECIMENTO DE APARELHOS AUDITIVOS . 
FORTE COMPETÊNCIA E GOSTO PELA ÁREA DA REABLITAÇÃO 
AUDITIVA. BOA COMUNICAÇÃO E APRESENTAÇÃO CUIDADA. 

RESPONSÁVEL, PROACTIVO E DINÂMICO. CARTA DE CONDUÇÃO.
Pretende-se um profissional que  ajude na preparação e confeção das 

refeições e pratos ligeiros; recebe instruções necessários à confeção das 
refeições, ajuda na execução das operações culinárias; e ajuda na 
confeção dos doces destinados às refeições. Zela pela limpeza da 

cozinha, dos utensílios e demais equipamentos.
CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES E ORGANIZAÇÃO DA MATÉRIA 

PRIMA.PESSOA RESPONSÁVEL COM CAPACIDADE DE GERIR UM 
BOM FUNCIONAMENTO DA COZINHA.

Preten-se admitir um empregado de mesa para servir refeições e 
bebidas a clientes, colabora na arrumação das salas, no arranjo das 
mesas e vela pela limpeza dos utensílios; executa quaisquer serviços 

preparatórios na sala, tais como a troca de roupas, regista e transmite à 

REQUISITOS
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MAÇÃO

ABRANTES

MAÇÃO
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589289895

589286766

589277312

589256225

589294310

EMPREGADO DE MESA

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PADEIRO

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

MECÂNICO E REPARADOR DE

PROFISSÃO
cozinha os pedidos feitos pelos clientes. Pode emitir as contas das 

refeições e consumos e cobrar as respetivas importâncias.
ATENDIMENTO AO PÚBLICO, FAZER CAIXA E CONHECIMENTO DE 

COZINHA
Manutenção corretiva e preventiva, inspeção regular de motores, 
bombas, compressores e outros equipamentos eletromecânicos; 

realização de reparos e substituições de peças defeituosas, lubrificação e
ajuste de componentes mecânicos para garantir o funcionamento 

contínuo, instalação de novos equipamentos e sistemas, ligação e fiação 
de componentes elétricos e eletrónicos, utilização de instrumentos de 

medição para monitorar o desempenho dos equipamentos, diagnóstico 
de falhas e problemas operacionais.

Pretende-se candidato(a) dinâmico(a), proativo(a), para exercer funções 
de ajudante de Padaria, nomeadamente, pesar farinhas, gorduras, malte, 
água, sal, leite, ovos e outros ingredientes necessários ao fabrico do pão;

misturar e amassar, manualmente e em amassadeira mecânica, os 
ingredientes para o fabrico do pão; Cortar, pesar, enrolar e tender massa 

a panificar. Para entrada imediata.
Compreende as tarefas e funções do trabalhador não qualificado da 

construção de edifícios que consistem, particularmente, em: Limpar tijolos
usados e efetuar tarefas simples em locais de demolição; Misturar, vazar 

e espalhar materiais (betão, gesso e argamassa);Escavar e encher 
buracos e valas, utilizando ferramentas manuais; Espalhar areia, terra, 

brita e materiais similares; Carregar e descarregar materiais e 
equipamentos de construção e transportá-los em carros de mão nos 
locais de construção; Limpar locais de trabalho e remover obstruções; 

Cumprir normas de higiene, saúde e segurança no trabalho.
CONHECIMENTOS E PRATICA EM REPARAÇÕES DE AUTOMÓVEL

REQUISITOS

MAÇÃO

MAÇÃO - SARDOAL

MAÇÃO
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589289672
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO

FUNÇÕES DESEMPENHAR FUNÇÕES DE 
SERRALHARIA/SOLDADURA, EXECUTAR A SOLDADURA DE 

CONJUNTOS E ESTRUTURAS METÁLICAS E REALIZARÁS AINDA 
TRABALHOS DE CORTE E MONTAGEM. REQUISITOS: EXPERIÊNCIA
ANTERIOR EM FUNÇÕES SIMILARES NA ÁREA DE SERRALHARIA 

CIVIL; EXPERIÊNCIA COM O PROCESSO ELETRODO 
SEMIAUTOMÁTICO E TIG; SABER INTERPRETAR ESQUEMAS.

REQUISITOS

CONSTÂNCIA
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