
589261846

589271648

589259426

589279736

589271296

589254641

589272635

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
Profissional experiente em transporte de mercadorias, em viatura pesada,
de preferência com experiência no transporte de mercadorias perigosas  
com ADR.  Valoriza-se uma boa capacidade de comunicação e espírito 

de cooperação com colegas e parceiros, assim como aptidão para 
identificar e resolver problemas.

EMPRESA DE TRANSPORTES NACIONAIS, IBÉRICO E 
INTERNACIONAL ADMITE MOTORISTAS DE PESADOS COM 

ARTICULADOS PARA  ESPAÇO NACIONAL , IBÉRICO E 
INTERNACIONAL; NECESSÁRIA TODA A DOCUMENTAÇÃO 

ATUALIZADA, CARTA DE CONDUÇÃO C+E , CAM  , CARTÃO DE 
TACÓGRAFO

PRETENDE-SE PROFISSIONAL COM EXPERIÊNCIA EM MATÉRIA DE
HIGIÉNE E SEGURANÇA, COM APTIDÃO PARA A CORRELAÇÃO 

ENTRE O GABINETE E A OBRA.
TRATORISTA CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E DE 

TRATORISTA FUNÇÃO DE TRATORISTA COM EXPERIÊNCIA NA 
ÁREA.  RESPONSÁVEL E COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA

ENGENHEIRO DE CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS E COM 
RECONHECIMENTO PARA O EXERCÍCIO DA FUNÇÃO

Perfil profissional: Engenheiro civil com experiência em fiscalização de 
obras de construção civil, habilitado para o exercício da profissão em 

Portugal. Capacidade de liderança, gestão de equipas, planeamento e 
controlo de custos e prazos. Conhecimentos de legislação, normas 

técnicas e segurança no trabalho. Disponibilidade para deslocações e 
horários flexíveis. Interesse em integrar um projeto desafiante e inovador 

na área da engenharia civil.
EMPRESA DE ENGENHARIA, PROJECTO, FISCALIZAÇÃO E 

CERTIFICAÇÃO, RECRUTA ENGENHEIRAS/OS CIVIS ( JUNIORES E 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589269074

589254258

ENGENHEIRO QUÍMICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
SÉNIORES ) - FUNÇÕES DE ELABORAÇÃO DE PROJECTO ( 
UNIFAMNILIAR, MULTIFAMILIAR, EDIFÍCIOS COMERCIAIS E 

INDUSTRIAIS), COORDENAÇÃO DE PROJECTO/EQUIPAS 
MULTIDISCIPLINARES;  - PERFIL: DISPONIBILIDADE DE 

DESLOCAÇÕES E CARTA DE CONDUÇÃO; CONHECIMENTO DE 
FERRAMENTAS INFORMÁTICAS OFFICE E DE PROJETO  -  

POSSIBILIDADE DE VIATURA DA EMPRESA E SEGURO DE SAÚDE; 
HORÁRIO FLEXÍVEL, REMUNERAÇÃO CONFORME PERFIL E 

COMPETÊNCIAS
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO DE CONTROLO DA 
QUALIDADE (M/F) - FORMAÇÃO SUPERIOR EM  ENGENHARIA 
QUÍMICA, BIOQUÍMICA OU  FARMÁCIA - CONHECIMENTOS DE 
HACCP E/OU BOAS PRÁTICAS DE FABRICO. CAPACIDADE DE 

DESENVOLVER E IMPLEMENTAR PROCEDIMENTOS, EM EQUIPA. 2 
ANOS DE EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA, EM FUNÇÃO 

SEMELHANTE. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR: MUITO BOM. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Licenciatura Engenharia Eletrotécnica ou Mecânica; Responsável e 

Organizado; Proactivo, espírito de iniciativa, dinâmico; Elaboração de 
Projeto e orçamento; Gosto e espirito comercial; Experiência mínima de 2

anos; Fortes conhecimentos em medição, sensores, automação, 
instrumentação e energias renováveis; Realização de esquemas elétricos

e apoio na execução de quadros e equipamentos; Implementação de 
metodologia em manutenção preventiva; Conhecimento em eletrônica e 
desenvolvimento de software para equipamentos; Acompanhamento e 
preparação de equipas técnicas nas instalações; Fortes conhecimentos 

na linguagem de programação em automação; Capacidade de 
comunicação abrangente nos domínios técnico e relacional; Forte 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589272644

589271294
589277478

589259585

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS
DESIGNER DE TÊXTEIS E 

MODA

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
orientação para o trabalho em equipa multidisciplinar; Línguas 

Portuguesa e Inglesa : Conhecimento elevado ( Escrito/Oral ) Carta de 
Condução: Prioridade Alta

EMPRESA DE ENGENHARIA, PROJECTO, FISCALIZAÇÃO E 
CERTIFICAÇÃO, RECRUTA ENGENHEIRAS/OS ELECTROTÉCNICO / 
MECÂNICO, INCLUINDO PERITO QUALIFICADO ADENE ( JUNIORES 

E SÉNIORES )  - FUNÇÕES DE ELABORAÇÃO DE PROJECTO, 
COORDENAÇÃO DE PROJECTO/EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES;  - 

PERFIL: DISPONIBILIDADE DE DESLOCAÇÕES E CARTA DE 
CONDUÇÃO; CONHECIMENTO DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS 

OFFICE E DE PROJETO  -  POSSIBILIDADE DE VIATURA DA 
EMPRESA E SEGURO DE SAÚDE; HORÁRIO FLEXÍVEL, 
REMUNERAÇÃO CONFORME PERFIL E COMPETÊNCIAS

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS COM FORMAÇÃO CONCLUÍDA
PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE DESIGNER DE MODA (M/F)  - 
DEVERÁ POSSUIR COMPETÊNCIAS PARA ASSEGURAR PROJETO E

ORIENTAÇÃO DE EXECUÇÃO DE PRODUTOS DE VESTUÁRIO E 
ACESSÓRIOS DE MODA, ASSIM COMO, O DESENHO FINAL DO 

PRODUTO, DEFININDO O ESTILO, A FORMA, AS DIMENSÕES, AS 
CORES, PADRÕES, VARIANTES DE CADA PEÇA,  - FORMAÇÃO 

ESPECIALIZADA OU SUPERIOR EM DESIGN DE MODA É 
OBRIGATÓRIA, SENDO RELEVANTE EXPERIENCIA PROFISSIONAL   

- CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR COMPETÊNCIAS NA 
UTILIZAÇÃO DE RECURSOS INFORMATICOS ASSOCIADOS À 

PROFISSAO  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
EDUCADORA DE INFÂNCIA LICENCIATURA/MESTRADO EDUCAÇÃO 

DE INFÂNCIA TRABALHO DIRETO COM CRIANÇAS E FAMÍLIAS/ 
COMPETÊNCIAS SOCIAIS/ CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS
ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589274336 ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA COMPROVADA DE PELO MENOS 2 ANOS NA 

FUNÇÃO
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO DE HSST (M/F)  - 

OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS
CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO 

(CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA =>60% 
SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS)  - EXIGÊNCIAS: 

POSSUIR FORMAÇÃO ACADÉMICA SUPERIOR EM ÁREAS DE HSST 
; CONHECIMENTO DAS LEIS, REGULAMENTOS E NORMAS DE 

SEGURANÇA OCUPACIONAL. CAPACIDADE DE REALIZAR 
AVALIAÇÕES DE RISCOS E IDENTIFICAR PERIGOS NO LOCAL DE 
TRABALHO. COMPETÊNCIAS EM DESENVOLVER E IMPLEMENTAR 

PROGRAMAS DE SEGURANÇA E PLANOS DE EMERGÊNCIA. 
CONHECIMENTO EM ERGONOMIA E PREVENÇÃO DE LESÕES 
RELACIONADAS AO TRABALHO. CAPACIDADE DE REALIZAR 

INVESTIGAÇÕES DE ACIDENTES E INCIDENTES. FAMILIARIDADE 
COM EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL (EPIS) E 

COLETIVA (EPCS) E SUA APLICAÇÃO ADEQUADA. COMPETÊNCIA 
EM FORMAÇÃO E CONSCIENCIALIZAÇÃO DOS TRABALHADORES 

SOBRE QUESTÕES DE SEGURANÇA E SAÚDE. COMPETÊNCIAS EM
REALIZAR INSPEÇÕES DE SEGURANÇA E AUDITORIAS PARA 

GARANTIR CONFORMIDADE COM OS PADRÕES DE SEGURANÇA. 
CAPACIDADE DE ELABORAR RELATÓRIOS TÉCNICOS SOBRE 

QUESTÕES DE SEGURANÇA E SAÚDE OCUPACIONAL. 
CONHECIMENTO EM GESTÃO DE SAÚDE OCUPACIONAL E 

PROGRAMAS DE PREVENÇÃO DE DOENÇAS OCUPACIONAIS. 
DOMINAR, PELO MENOS, UMA LÍNGUA PARA ALÉM DO 

PORTUGUÊS/LÍNGUA MATERNA - DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589227558

589262422
589257864

589271106

589275920

FISIOTERAPEUTA

FISIOTERAPEUTA
ESTETICISTA

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
FRANCESA (FALADA E ESCRITA); APRESENTAR UMA ATITUDE 

PROATIVA E DINÂMICA; TER BONS CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO
UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER UMA PERSONALIDADE 

COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE  - ALÉM DESSAS COMPETÊNCIAS TÉCNICAS 
ESPECÍFICAS, É IMPORTANTE QUE UM PROFISSIONAL DE HSST 

POSSUA BOAS COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO, CAPACIDADE 
DE TRABALHO EM EQUIPA, ÉTICA PROFISSIONAL E CAPACIDADE 

DE RESOLVER PROBLEMAS DE FORMA EFICAZ.
Fisioterapeuta com Experiência nas áreas Dermato-Funcional e 

Desporto.  Gosto por Pilates e por atividade física em geral  - 
elegíbilidade necessária no âmbito do programa AVANÇAR

Fisioterapeuta com facilidade na comunicação, simpático, profissional
PRETENDE ESTETICISTA COM EXPERIÊNCIA OFERTA DE 

EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 
SUSTENTÁVEL

Empresa dedicada à instalação de sistemas de segurança eletrónica, 
instalações elétricas e energias renováveis encontra-se a recrutar para 

reforço da equipa de eletricistas (m / f).  - Requisitos/Tarefas: Experiência
na realização de trabalhos elétricos e formação na área;  - Obrigatório 

Registo na DGEG; - Liderança de equipas; Capacidade de elaboração de
relatórios de Gestão de Obra.  - Oferta: Vencimento compatível com a 
função e experiência demonstrada; progressão profissional e formação 

contínua.  - Outros requisitos: carta de condução ligeiros
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE (***OBRIGATÓRIO***) E 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (HORARIO 06:30/14:30 - 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO
ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589279707 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM DIA SEMANA ROTATIVO)  
- TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS, PREFERENCIAL 

COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE EMPILHADORES OU 
SIMILARES, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS, 
APETÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 

RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-

MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA  - 
SUBSIDIOS A NEGOCIAR DE ACORDO COM LEGISLAÇÃO 

APLICÁVEL + PRÉMIOS OBS. SÓ PODERÃO SER APRESENTAÇÃO 
CIDADÃOS COM RAZOÁVEIS CONHECIMENTOS DE LINGUA 

PORTUGUESA, SENDO A FUNÇÃO EXIGENTE FISICAMENTE É 
ESSENCIAL QUE OS APRESENTADOS NÃO POSSUAM LIMITAÇÕES 

FISICAS AO EXERCICIO
OPERADOR(A) DE LOGÍSTICA      *** É NECESSÁRIO TER 

EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE PORTA PALETES ELÉTRICO OU 
EMPILHADOR RETRÁTIL. *** HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º 
ANO DE ESCOLARIDADE EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM FUNÇÕES 
SIMILARES (OBRIGATÓRIO) OPERADOR DE PICKING: SEPARAR E 

PREPARAR OS PEDIDOS DE CLIENTES; PICKING; AUXILIAR NA 
PREPARAÇÃO DE PALETES; PREPARAR, CARREGAR E 

DESCARREGAR MERCADORIAS. OPERADOR DE EXPEDIÇÃO: 
PREPARAR, CARREGAR E DESCARREGAR MERCADORIAS COM 

RECURSO A PORTA PALETES-ELÉTRICO; AUXILIAR NA LOGÍSTICA 
DE ARMAZÉM. OPERADOR DE ETIQUETAGEM: EFETUAR A 
ETIQUETAGEM DOS PRODUTOS.  ** É NECESSÁRIO TER 

TRANSPORTE PRÓPRIO PARA ASSEGURAR A DESLOCAÇÃO ATÉ 
AO LOCAL DE TRABALHO; RESISTÊNCIA AO FRIO.***

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589259281

589270500

589262226

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
TÉCNICO OPERACIONAL DE SINALIZAÇÃO ENERGIA, BAIXA 
TENSÃO, AUTOMAÇÃO, ROBÓTICA, TELECOMUNICAÇÕES, 

COMPUTAÇÃO E ELECTROMECÂNICA, MECATRONICA 
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA 12º ANO DE ESCOLARIDADE 2 

ANOS DE EXPERIÊNCIA NA ÁREA FERROVIÁRIA 
(PREFERENCIALMENTE) EXECUTAR O PLANO DE MANUTENÇÕES 

PREVENTIVAS DAS ESTAÇÕES FERROVIÁRIAS; EXECUTAR OS 
PEDIDOS DE INTERVENÇÃO CORRECTIVA, DENTRO DOS PRAZOS 
ESTIPULADOS; ELABORAR RELATÓRIOS; CUMPRIR AS NORMAS 
DE SEGURANÇA APLICÁVEIS NO SEU DEPARTAMENTO, ENTRE 

OUTRAS FUNÇÕES AFINS OU FUNCIONALMENTE LIGADAS A 
ESTAS. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADOR/A DE MANUTENÇÃO  
- MANUTENÇÃO PREVENTIVA; LUBRIFICAÇÃO DE MÁQUINAS 

INDUSTRIAIS  - NECESSÁRIA EXPERIENCIA ANTERIOR EM 
TAREFAS SEMELHANTES  - REMUNERAÇÃO A AJUSTAR 

CONFORME EXPERIÊNCIA E COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS
EMPRESA DE PREPARAÇÃO E COMÉRCIO DE CARNE RECRUTA 

PREPARADORES OU CORTADORES DE CARNE  - IRAO 
ASSEGURAR A PREPARAÇÃO E LIMPEZA DE PEÇAS INTEIRAS DE 

ANIMAIS   - OBRIGATORIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA 
LIMPEZA (DESMANCHAR, LIMPAR E PREPARAR O ANIMAL INTEIRO,
PARA DIVISÃO EM PEÇAS), SENDO NECESSARIA EXPERIENCIA EM 

AMBIENTE INDUSTRIAL NA LIMPEZA DE PEÇAS OU EM TALHO 
COMO CORTADOR  - ESSENCIAL POSSUIR: AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE, FLEXIBILIDADE HORÁRIA, OBRIGATORIO DOMINIO 
DA LINGUA PORTUGUESA  - REMUNERAÇÃO E PRÉMIOS 

NEGOCIADOS EM ENTREVISTA  - TRABALHO EM AMBIENTE 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589278771

589278782

589194873

589274927

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
REFRIGERADO PELO QUE OS /AS CANDIDATOS NÃO DEVERÃO 

POSSUIR CONTRAINDICAÇÕES MÉDICAS QUE O IMPEÇA  - FOLGA 
FIXA AO DOMINGO E OUTRA ROTATIVA  - EXPERIENCIA ANTERIOR

EM AMBIENTE INDUSTRIAL É VALORIZADA  - CANDIDATOS/AS 
DEVERÃO POSSUIR CONHECIMENTOS FALADOS E ESCRITOS DE 

LINGUA PORTUGUESA
OFICIAL CARNES (CORTADOR)       - TODAS AS TAREFAS 

INRENTES À DESMANCHA DE CARNES E ATENDIMENTO AO 
CLIENTE       - EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA 

FUNÇÃO  - AUTONOMIA PARA TRABALHO AO FIM DE SEMANA  - 
REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL
CHEFE DE SECÇÃO DE TALHO (M/F)       - ORGANIZAÇÃO DA 

SECÇÃO  - TODAS AS TAREFAS INRENTES À DESMANCHA DE 
CARNES E ATENDIMENTO AO CLIENTE       - EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL COMPROVADA NA FUNÇÃO  - AUTONOMIA PARA 
TRABALHO TURNOS E AO FIM DE SEMANA  - REMUENRAÇÃO A 

NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL
- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA 

CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 
INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA  - 

HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE 
LOJA (REPOSIÇÃO E CAIXA AUTOMÁTICA)

CAFE E SNACK BAR RECRUTA EMPREGADO/A BALCAO  - 
ASSEGURAR ATENDIMENTO AO BALCAO, SERVIR AO BALCAO E 

MESAS  - PREPARAR BEBIDAS E ALGUNS ALIMENTOS (SALADAS, 
SANDES, TOSTAS E SIMILARES)  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589279468

589274510

589278644

589279279

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
DE TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

ESTABELECIMENTO DE PASTELARIA E CAFE RECRUTA 
EMPREGADO/A BALCAO E MESAS  - ORIENTAÇÃO PARA O 

CLIENTE, SIMPATIA, DISPONIBILIDADE E PORTUGUES FLUENTE / 1ª
LINGUA  - É VALORIZADA EXPERIENCIA ANTERIOR EM TAREFAS 

SEMELHANTES  - OBRIGATÓRIO POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

TAREFAS DE APOIO AO UTENTE IDOSO DE FORMA A ASSEGURAR 
A SUA QUALIDADE DE VIDA AOS NÍVEIS DA HIGIENE PESSOAL E 
ALIMENTAÇÃO , TRATAMENTO DE ROUPAS E HIGIENIZAÇÃO DO 

ESPAÇO INSTITUCIONAL. DISPONIBILIDADE PARA TURNOS CARTA 
DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E TRANSPORTE PRÓPRIO

AJUDANTE FAMILIAR CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 
TRANSPORTE PRÓPRIO DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS E 

FOLGAS ROTATIVAS
1.Assegurar a lavagem, limpeza, arrumação e conservação de 

instalações, equipamentos e utensílios das seguintes áreas: quartos, 
acessos e zonas públicas e comuns, hall de entrada, instalações 
sanitárias, restaurante, bar, sala de estar, sala de jogos, salas de 
reuniões, elevadores, escritórios e acessos (corredores, escadas, 

etc.);2.Comunicar eventuais necessidades de manutenção de 
equipamentos/utensílios;3.Garantir a recolha de objectos e valores 

deixados pelos clientes nos quartos e nas zonas comuns;4.Requisitar 
materiais e produtos de higiene e limpeza;5.Tratar da recolha e 

encaminhamento do lixo de todas as secções;6.Receber, entregar e tratar
das roupas dos clientes e de serviço;7.Garantir a manutenção, tratamento
e existência de roupas adequadas aos serviços de restaurante, cozinhas, 

bares e banquetes;

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589277011

589253177

589248639

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES

PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
Carpintaria na zona de Torres Novas pretende recrutar Carpinteiros com 
os seguintes requisitos:  - Carpinteiro (com experiência); - Experiência 
em montagens em obra (portas, roupeiros, cozinhas etc); - Experiência 
no manuseamento de maquinaria de produção em fabrica; - Residência 
na zona de Torres Novas e arredores; - Carta de Condução;  Vencimento

de acordo com experiência demonstrada.
EMPRESA RECRUTA PEDREIROS - COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE 
CONDUÇÃO

EMPRESA RECRUTA MECÂNICO DE PESADOS, CUJA PRINCIPAL 
RESPONSABILIDADE É REALIZAR O DIAGNÓSTICO E EFETUAR 
REPARAÇÕES DE ACORDO COM A LITERATURA TÉCNICA, NO 

SETOR DOS VEÍCULOS PESADOS.  PERFIL: FORMAÇÃO NA ÁREA 
DA MECATRÓNICA; EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SEMELHANTES, 

PREFERENCIALMENTE, EM VEÍCULOS PESADOS (CAMIÕES);  
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E DE TRABALHO EM EQUIPA; 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (ÓTICA DO UTILIZADOR). 

NOTA: É IMPORTANTE TER EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA MECÂNICA 
AUTOMÓVEL, PREFERENCIALMENTE, EM VEÍCULOS PESADOS; NO 

ENTANTO, SE TIVER APENAS EXPERIÊNCIA EM VEÍCULOS 
LIGEIROS, MAS MUITO INTERESSE EM TRABALHAR NOS PESADOS,

A EMPRESA GARANTE FORMAÇÃO

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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